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I. Introduction. Gratitude et espérance en la lumière du Seigneur pour 
cette Assemblée 
 
Je voudrais commencer par vous exprimer ma profonde gratitude pour la possibilité de 
partager avec vous ce moment significatif du processus de discernement de l'Église en 
Europe. Un parcours riche d'histoire, d'identité, de service et de mission pour cette 
région et pour toute l'Église universelle, mais aussi un parcours qui fait face à des défis 
sans précédent dans toutes les dimensions de la vie, où il est nécessaire de partager par 
la parole, et surtout par le témoignage, la Bonne Nouvelle de l'Espérance dans le 
Seigneur Jésus qui est lumière, dans le Christ ressuscité qui nous éclaire et nous appelle 
afin que tous aient la vie et qu’ils l’aient en abondance.  
 

La lumière ne reste pas seule. Tout autour d’elle s’allument d’autres lumières. 
Sous l’effet de leur clarté, les contours de l’espace sont bien marqués si bien 
qu’il est possible de s’orienter. Nous ne vivons pas en solitaires dans le monde. 
Dans les choses importantes de la vie, nous avons justement besoin des autres. 
Ainsi de façon particulière, nous ne sommes pas seuls dans la foi, nous sommes 
des anneaux de la grande chaîne des croyants. 

Pape Benoît XVI. Voyage apostolique en Allemagne.  
Veillée de prière avec les jeunes. Fribourg. Freiburg, Septembre 2011 

 
Pour l'Église universelle, dans ce processus synodal, la contribution de l'Église d'Europe 
dans toute sa richesse en tant que peuple de Dieu est fondamentale. Je tiens à remercier 
tous les membres de la Présidence et du Secrétariat général du Conseil des Conférences 
Épiscopales d'Europe pour l'invitation à partager cet espace et à apprendre ensemble, 
alors que nous avançons dans cette démarche riche d'un esprit synodal propre à 
l'expérience ecclésiale européenne, mais qui constitue une première dans le cadre de la 
phase Continentale d'un Synode Universel dans lequel nous nous sentons appelés à 
cheminer ensemble.  
 
Nous tous qui sommes ici, physiquement ou virtuellement, et tous ceux qui ont participé 
aux étapes préparatoires de cette Assemblée Continentale, nous sommes appelés à 
rechercher résolument la lumière de l'Esprit du Seigneur en nous écoutant les uns les 
autres, en célébrant notre foi, en accueillant les peines et les espérances qui caractérisent 
la réalité de ce continent, en offrant ce à quoi nous nous sentons appelés par Dieu, là où 



il y a un consensus et dans la transparence de l'affirmation d'un désaccord loyal, pour le 
partager dans ce processus synodal de toute l'Église. 
 

Personne n’arrive à croire s’il n’est pas soutenu par la foi des autres, et d’autre 
part, par ma foi, je contribue à conforter les autres dans leur foi. [...]. Et nous 
nous aidons réciproquement à nous orienter, à identifier notre place dans la 
société.	Chers amis, « Je suis la lumière du monde – Vous êtes la lumière du 
monde », dit le Seigneur. C’est une chose mystérieuse et grandiose que Jésus 
dise de lui-même et de nous tous ensemble la même chose, c’est-à-dire : d’« être 
lumière ». 
 

Pape Benoît XVI. Voyage apostolique en Allemagne.  
Veillée de prière avec les jeunes. Fribourg. Freiburg, Septembre 2011 

 
Je demande à Dieu de nous accorder la sérénité, le discernement et le courage de faire 
une expérience commune d'écoute mutuelle, d'ouvrir nos oreilles, nos cœurs et nos 
esprits pour que l'Esprit Saint ait le dernier mot, et de pouvoir contribuer à un processus 
continu, à partir de la particularité riche et complexe de l'Europe, afin que le projet du 
Christ prenne vie dans notre cheminement commun en tant qu'Église. 
 
 
II. Étape Continentale du présent Synode. Méthodologie et déroulement 
des Assemblées Continentales 
  
Pour envisager l’avenir du processus synodal, il faut considérer deux horizons 
temporels très différents. Le premier est l’horizon à long terme, dans lequel la 
synodalité prend la forme d’un appel pérenne à la conversion personnelle et à la réforme 
de l’Église. Le second, clairement au service du premier, focalise notre attention sur les 
rendez-vous de l’étape continentale que nous vivons actuellement (DEC 98). 
 
Le Document pour l'Etape Continentale (DEC) nous invite à faire un pas de plus dans ce 
cheminement spirituel "pour une Eglise synodale : communion, participation et 
mission" et constitue son point de référence (DEC 104).  
 
Chaque Assemblée continentale est appelée à mettre en place un processus de 
discernement sur le DEC adapté à son contexte local et à rédiger un Document final 
pour en rendre compte. Les documents finaux des sept assemblées continentales 
serviront de base à la rédaction de l’Instrumentum laboris, qui sera finalisé d’ici juin 
2023 (DTC 107). 
 
Voici les éléments essentiels de cette étape qui peuvent nous aider à aborder notre 
Assemblée Continentale Européenne. 
 



- Cette Étape est clairement axée sur la promotion du discernement ecclésial dans une 
perspective continentale, et toute l'expérience doit s'articuler autour du Document pour 
l'Étape Continentale - DEC.  
 
- Au cours de cette phase, 7 Assemblées Continentales-Régionales seront organisées : 
Afrique; Amérique latine et Caraïbes ; Asie ; Europe ; Moyen Orient - Eglises 
orientales; Amérique du Nord ; Océanie.  
 
- Cette étape est destinée à 1. recevoir la contribution de la Phase Diocésaine au 
Document pour l'Etape Continentale ; et 2. produire, comme fruit du discernement 
synodal, un document final qui aidera la prochaine Étape à rédiger l'Instrumentum 
Laboris. Il est important de reconnaître que cette Étape n'a aucun sens si elle reste isolée 
; cette expérience continentale n'a une valeur particulière que dans la mesure où elle se 
rapporte au travail précédent et pour sa contribution à l'étape suivante. 
 
- Cela fait partie de la Phase d'Ecoute du Synode, c'est-à-dire qu'il ne s'agit pas d'une 
phase de définition de propositions spécifiques, de promotion d'agendas particuliers qui 
avaient été exclus ou d'amendement de documents. 
 
- La question de base qui anime l'ensemble du processus synodal reste identique à celle 
qui oriente cette Etape:  
« comment se réalise aujourd’hui, à différents niveaux (du niveau local au niveau 
universel) ce “marcher ensemble” qui permet à l’Église d’annoncer l’Évangile, 
conformément à la mission qui lui a été confiée ; et quels pas de plus l’Esprit nous 
invite-t-il à poser pour grandir comme Église synodale ? » (DP n° 2). 
 
- On a beaucoup insisté sur l'importance de prendre en compte, dans cette phase 
Continentale, les voix des personnes reléguées aux marges (identifiées par chaque 
continent en fonction de sa propre réalité, d'un point de vue général et spécifique), de 
ceux qui auraient pu être exclus dans la première phase.  
 
- Avec le Peuple de Dieu, le rôle et la participation des évêques sont particulièrement 
cruciaux, comme l'indique la Communio Episcopalis et comme l'exprime l'Apostolica 
Sollicitudo de Saint Paul VI lors de la création du Secrétariat du Synode des Évêques. 
Dans sa lettre du 26 janvier dernier, le Secrétaire Général du Synode et le Rapporteur 
Général du Synode actuel illustrent l'importance du rôle des pasteurs dans la poursuite 
de l'objectif de recherche de chemins communs avec la contribution de tout le Peuple de 
Dieu. Les rencontres des évêques se dérouleront dans le cadre des Assemblées 
ecclésiales continentales au cours desquelles ils offriront leur contribution selon leur 
identité et leur ministère propres.  
 
- La méthode d'accompagnement utilisée dans cette phase a été une approche « sur 
mesure » ; en d'autres termes, chacune des sept régions continentales a été 
accompagnée d'une manière particulière afin de prendre en compte ses préoccupations, 



de clarifier ses doutes, de faire face aux résistances et de s'engager sur un chemin 
spécifique en fonction des possibilités et des besoins de chaque réalité. Le résultat a été 
une expérience qui a dû être abordée par chaque structure épiscopale continentale et 
leurs commissions ou responsables respectifs dans chaque région continentale.  
 
- Le plus important c'est l'expérience : l'Etape Continentale doit être une expérience 
qui aide à grandir en synodalité dans le cheminement de l'Église. Les documents et les 
événements sont très importants dans la mesure où ils conduisent à un objectif plus 
grand, qui consiste à progresser dans la synodalité à partir de l'identité en tant qu'Église. 
 
Les orientations spécifiques de cette phase sont détaillées dans la section 4 du 
Document pour l'Etape Continentale : Prochaines étapes. Les orientations 
méthodologiques destinées à aider dans le déroulement de cette expérience européenne, 
et dans toutes les Assemblées, sont données dans la section 4.2, numéros 104 à 109.  
- Le discernement de l'Etape Continentale doit être sous-tendu par la question 
fondamentale qui anime l'ensemble du processus et les orientations de l'étape qui 
invitent à la recherche dans la Synthèse de l'Eglise Universelle :  
A. INTUITIONS qui résonnent le plus fortement;  
B. TENSIONS ou DIVERGENCES substantielles et à partir de ce qui émerge de 
ces deux perspectives, 
C. PRIORITES, THEMES RECURRENTS ou APPELS A L’ACTION.  
 
Je voudrais conclure ce segment avec une prière que nous offre le Saint Père François 
dans la Constitution Apostolique Episcopalis Communio, qui résume très efficacement 
l'esprit et la liberté intérieure avec lesquels nous sommes invités à cheminer durant ces 
jours-ci.  
 

... L e Synode des Évêques doit aussi devenir toujours plus un instrument 
privilégié d’écoute du Peuple de Dieu: "	 «Nous demandons, tout d’abord, à 
l’Esprit Saint, le don de l’écoute pour les Pères synodaux: écoute de Dieu, 
jusqu’à entendre avec Lui le cri du Peuple ; écoute du Peuple, jusqu’à y respirer 
la volonté à laquelle Dieu nous appelle»” EC 6. 

 
C'est une méditation sur le rôle spécifique de serviteurs et de médiateurs que nous avons 
dans cette expérience, et sur la certitude que le principal protagoniste de cette 
Assemblée, et de tout ce Synode, doit être l'Esprit Saint. Sans cela, nous aurons réduit 
ce discernement à un simple exercice d'énumération de sujets de manière univoque et à 
une tentative de convaincre les autres d'opinions particulières, où il n'y aurait aucune 
possibilité de trouver des moyens de cheminer de manière plus synodale en tant 
qu'Église et dans la conviction de suivre Jésus. 
 
 
 



III. Lignes directrices méthodologiques pour l'expérience de l'Assemblée 
Continentale Européenne 
 
Pour cette phase, et comme outil de discernement, les Assemblées Continentales ont été 
encouragées à décliner ces rencontres selon la méthode de la conversation spirituelle, 
adaptée à la réalité et aux spécificités de chaque lieu, méthode qui a été reconnue durant 
la première année de consultation comme une aide importante pour faciliter 
l'implication de tous dans le discernement.  
En particulier, il convient de souligner ses trois phases : la prise de parole par chaque 
participant (pendant que les autres écoutent !), la résonance de l'écoute de tout ce qui a 
été dit dans le groupe pour s'aider à entendre la voix de l'Esprit, et le discernement des 
fruits par le groupe pour trouver un terrain d'entente ou des perspectives communes. 
 
L'écoute de la Parole de Dieu et des expériences de vie, suivie de l'écoute des 
résonances intérieures des compagnons de route, crée ce climat de discernement 
communautaire qui évite la logique de l'opposition ou les débats superficiels et favorise 
la recherche d'une véritable syntonie permettant à la voix de l'Esprit de résonner. 
 

« Les réunions dans l’esprit de la méthode synodale, où tous les membres de la 
paroisse ou de la communauté peuvent exprimer ouvertement et honnêtement 
leur opinion, ainsi que les réunions avec divers groupes extérieurs à l’Église, 
doivent se poursuivre. Ce type de coopération devrait devenir l’une des “lois non 
écrites” de la culture de l’Église, de manière à encourager le rapprochement 
entre les membres de l’Église et les groupes de la société, créant ainsi une 
disposition des gens à s’engager dans un dialogue plus profond » (CE Lettonie). 

 
Pour notre expérience commune de discernement à Prague ( ainsi qu'avec la 
participation des personnes connectées virtuellement), nous avons défini une adaptation 
méthodologique de la conversation spirituelle et de ses 3 phases :  
Phase 1. la prise de parole de chaque participant - pendant que les autres écoutent,  
Phase 2. la résonance que produit l'écoute des autres (et surtout de l'Esprit),  
Phase 3. le discernement des fruits du travail par le groupe - trouver un terrain 
d'entente 
de sorte que chaque moment de l'Assemblée corresponde à chacune de ces phases. 
 
Selon le programme général de cette Assemblée, les trois premières séances de travail 
sont destinées à assurer un espace consacré au partage en groupes des réflexions sur 
chaque question du Document pour l'Etape Continentale : 
 
 
- Séance I. Lundi    
11:00. Phase 1. PRISE DE PAROLE PAR 13 DELEGATIONS NATIONALES (deux 
délégués par Conférence. 6 minutes au total). 
 



15:00. Phase 2. RÉSONANCE QUE PRODUIT L'ÉCOUTE DES AUTRES. Travail en 
groupe pour un discernement communautaire. Les groupes resteront les mêmes tout au 
long de l'Assemblée.  
Après avoir lu le Document pour l'Etape Continentale et sur la base de ce qui a été 
entendu lors de la session précédente, partage en groupes des réflexions sur la première 
question du DEC : 
- Quelles sont les intuitions qui résonnent le plus fortement avec les expériences 
vécues et les réalités de l'Église sur votre continent ? Quelles expériences sont 
nouvelles ou éclairantes pour vous ?". 
 
17:00. Phase 3. DISCERNEMENT DES FRUITS DU TRAVAIL PAR LE GROUPE. 
Dans cet espace réunissant tous les participants 
A. chaque groupe (en présence) partage en 4 minutes la synthèse de son discernement 
communautaire sur la question concernant les INTUTIONS et expériences 
NOUVELLES et ÉCLATANTES. 
B. Interventions libres et interventions d'invités de 3 minutes chacune, en résonance 
avec ce qui a été partagé par les groupes et en essayant d'identifier où se trouvent les 
appels du Seigneur dans ce qui a été entendu. 
 
 
Séance II. Mardi 
9:00. Phase 1. PRISE DE PAROLE PAR 13 AUTRES DELEGATIONS 
NATIONALES (deux délégués par Conférence. 6 minutes au total) 
  
11:00. Phase 2. RÉSONANCE QUE PRODUIT L'ÉCOUTE DES AUTRES. Travail en 
groupe pour un discernement communautaire.  
Après avoir lu le Document pour l'Etape Continentale et sur la base de ce qui a été 
entendu lors de la session précédente, partage en groupes des réflexions sur la deuxième 
question du DEC: 
- Quelles tensions ou divergences substantielles apparaissent comme 
particulièrement importantes du point de vue de votre continent ? Par conséquent, 
quels sont les problèmes ou les questions qui devraient être abordés et pris en 
compte dans les prochaines étapes du processus ? 
 
15:00. Phase 3. DISCERNEMENT DES FRUITS DU TRAVAIL PAR LE GROUPE. 
Dans cet espace réunissant tous les participants 
A. chaque groupe (en présence) partage en 4 minutes la synthèse de son discernement 
communautaire sur la question concernant les TENSIONS ou DIVERGENCES et les 
QUESTIONS à prendre en compte. 
B. Interventions libres et interventions d'invités de 3 minutes chacune, en résonance 
avec ce qui a été partagé par les groupes et en essayant d'identifier où se trouvent les 
appels du Seigneur dans ce qui a été entendu. 
 
 



Séance III. Mardi soir et mercredi matin 
Mardi 17:00. Phase 1. PRISE DE PAROLE PAR LES 13 DERNIERES 
DELEGATIONS NATIONALES (deux délégués par Conférence. 6 minutes au total). 
 
Mercredi 9:00. Phase 2. RÉSONANCE QUE PRODUIT L'ÉCOUTE DES AUTRES. 
Travail en groupe pour un discernement communautaire.  
Après avoir lu le Document pour l'Etape Continentale et sur la base de ce qui a été 
entendu lors de la session précédente, partage en groupes des réflexions sur la deuxième 
question du DEC: 
- En examinant ce qui ressort des deux questions précédentes, quels sont les 
priorités, les thèmes récurrents et les appels à l'action qui peuvent être partagés 
avec d'autres Églises locales dans le monde et discutés lors de la première session 
de l'Assemblée du Synode en octobre 2023 ? 
 
Mercredi 11:00. Phase 3. IL DISCERNEMENT DES FRUITS DU TRAVAIL PAR LE 
GROUPE. Dans cet espace réunissant tous les participants 
A. chaque groupe (en présence) partage en 4 minutes la synthèse de son discernement 
communautaire sur la question concernant les PRIORITÉS, THÈMES RÉCURRENTS 
et APPELS À L'ACTION à travailler dans la prochaine phase du Synode. 
B. Interventions libres et interventions d'invités de 3 minutes chacune, en résonance 
avec ce qui a été partagé par les groupes et en essayant d'identifier où se trouvent les 
appels du Seigneur dans ce qui a été entendu. 
 
 
Séance IV. Mercredi après-midi 
15:00. Séance plénière pour: 
A. Écouter le fruit du travail des groupes de travail virtuels. En fonction du nombre 
de groupes (3 minutes). 
C. Interventions libres en résonance avec ce qui a été partagé par les groupes et en 
essayant d'identifier où se trouvent les appels du Seigneur dans ce qui a été entendu. 
 
 
Séance V. Jeudi matin 
9:00 Présentation et débat sur le projet de Document Final de l'Assemblée. 
11:00 Séance d'approbation du Document Final. 
12:30 Conclusions. 
 
 
 
IV. Réflexions finales. Une sollicitation au Seigneur pour cette Assemblée 
 
Pour conclure cette présentation, je voudrais souligner que toute cette méthodologie n'a 
de sens que si nous reconnaissons que l'Esprit Saint est le principal protagoniste du 



discernement, et que le fruit doit toujours nous guider vers un plus grand sentiment 
d'appartenance au dessein du Seigneur Jésus et de le suivre.  
 
Il est très important, au cours de ces journées, de faire un exercice permanent de 
purification de l'intention et de se répéter sans cesse la question : dans tout ce que je 
partage, est-ce que je laisse à l'Esprit Saint la place d'émerger à travers mon 
discernement et est-ce que je permets à cette présence de me guider dans l'écoute et le 
partage de ces journées ? Si nous ne nous posons pas cette question à chaque phase de 
cette expérience, et si nous ne cherchons pas à savoir quel est l'appel du Seigneur pour 
nous en tant qu'Église dans cette étape du Synode, nous aurons manqué une 
merveilleuse occasion de nous laisser guider par ce que Dieu nous demande en ce 
moment.  
 
Dans sa récente catéchèse sur le discernement, le Pape François nous a offert des 
orientations très précieuses pour ce processus synodal. Entre autres choses, il nous a 
précisé que:  

« 	La consolation authentique est une sorte de confirmation que nous faisons ce 
que Dieu veut de nous, que nous marchons sur ses chemins, c'est-à-dire sur les 
chemins de la vie, de la joie, de la paix... Un autre bon signe, par exemple, de 
confirmation est le fait de rester libre par rapport à ce qui a été décidé, prêt à le 
remettre en question, voire à y renoncer face à d'éventuels démentis, en essayant 
d'y trouver un possible enseignement du Seigneur. » 

Pape François. Catéchèse sur le discernement 10 et 11 (2022). 
 
Que les paroles de la première lecture d'aujourd'hui, tirées du Livre de la Genèse (1,1-
19), soient pour nous, Assemblée Continentale Européenne, un rappel constant de la 
manière dont Dieu lui-même réalise son projet pour nos vies, en nous offrant le chemin 
vers la lumière, en la séparant des ombres, conscients que nous sommes appelés à 
participer à un discernement qui crée la vie, qui ouvre toujours de nouvelles possibilités, 
et qui reconnaît ce qui est bon et ce qui donne du sens dans le Seigneur. Que le bruit 
extérieur et intérieur ne nous empêche pas de nous ouvrir pour trouver ce que l'Esprit 
veut nous offrir à travers l'écoute et le discernement mutuel. Le Seigneur dit à notre 
cœur, comme dans l'Évangile de Marc : « Effata », « Ouvre-toi ! ». 


