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1. INTRODUCTION

L’événement synodal que nous avons vécu

1. « Je répandrai mon Esprit sur toute chair. Alors vos fils et vos filles prophétiseront, vos jeunes
auront des visions et vos vieillards des songes » (Ac 2, 17 ; cf. JI 3, 1). C’est I’expérience que nous
avons faite au cours de ce Synode, en cheminant ensemble et en nous mettant a 1I’écoute de la voix de
I’Esprit. Il nous a stupéfaits par la richesse de ses dons, il nous a comblés de son courage et de sa
force pour porter au monde 1’espérance.

Nous avons marché ensemble, avec le Successeur de Pierre, qui nous a confirmés dans la foi et nous a
revigorés dans I’enthousiasme de la mission. Bien que provenant de contextes tres différents du point
de vue culturel et ecclésial, nous avons ressenti, dés le début, une harmonie spirituelle, un désir de
dialogue et une véritable empathie. Nous avons travaillé ensemble, en mettant en commun ce qui nous
tenait le plus a cceur, en faisant part de nos préoccupations, sans cacher nos difficultés. De nombreuses
interventions ont suscité en nous émotion et compassion évangélique : nous avons senti que nous
formions un seul corps qui souffre et se réjouit. Nous désirons partager avec tous 1’expérience de
grice que nous avons vécue et transmettre a nos Eglises et au monde entier la joie de I’Evangile.

La présence des jeunes a constitu¢ une nouveauté : a travers eux, la voix de toute une génération a
résonné au Synode. En cheminant avec eux, pelerins sur la tombe de Pierre, nous avons expérimenté
une proximité qui crée les conditions pour faire de I’Eglise un espace de dialogue et un fascinant
témoignage de fraternité. La force de cette expérience surpasse la fatigue et la faiblesse. Le Seigneur
continue de répéter : "Ne craignez pas, je suis avec vous".

Le processus de préparation

2. Les contributions des épiscopats et I’apport de pasteurs, de religieux, de laics, d’experts,
d’éducateurs et de beaucoup d’autres nous ont été d’un grand profit. Dés le début, les jeunes ont été
impliqués dans le processus synodal : le Questionnaire en ligne, de nombreuses contributions
personnelles et surtout la Réunion présynodale en sont le signe éloquent. Leur apport a été essentiel,
comme dans le récit des poissons et des pains : Jésus a pu accomplir ce miracle grace a la disponibilité
d’un gargon qui a généreusement offert ce qu’il avait (cf. Jn 6, 8-11).

Toutes les contributions ont été résumées dans 1’ [nstrumentum laboris, qui a constitué la base solide
des débats durant les semaines de 1’ Assemblée. Maintenant le Document final rassemble le résultat de
ce processus et le relance vers I’avenir : il exprime ce que les Péres synodaux ont reconnu, interprété
et choisi a la lumiére de la Parole de Dieu.

Le Document final de I’Assemblée synodale

3. Il est important de clarifier la relation entre 1’ Instrumentum laboris et le Document final. Le premier
représente le cadre de référence d’unité et de syntheése apparu au cours des deux années d’écoute ; le




second est le fruit du discernement effectué et rassemble les thémes sur lesquels les Péres synodaux se
sont concentrés avec une intensité et une passion particuliéres. Nous reconnaissons donc la diversité et
la complémentarité de ces deux textes.

Le présent Document est offert au Saint-Pére (cf. Francgois, Episcopalis communio, n° 18 ; Instruction,
art. 35 § 5) et a toute I’Eglise comme fruit de ce Synode. Comme le parcours synodal n’est pas encore

terminé et prévoit une phrase de mise en ceuvre (cf. Episcopalis communio, n® 19-21), le Document
final constitue un plan pour orienter les prochains pas que I’Eglise est appelée a accomplir.

* Dans ce document le terme *“ Synode ” désigne selon le cas I’ensemble du processus synodal en
cours ou l’Assemblée générale qui s’est déroulée du 3 au 28 octobre 2018.

PREAMBULE
Jésus en chemin avec les disciples d’Emmaiis

4. Nous avons reconnu dans 1’épisode des disciples d’Emmaitis (cf. Lc 24, 13-35) un texte
paradigmatique pour comprendre la mission ecclésiale en relation avec les jeunes générations. Cette
page exprime bien ce que nous avons expérimenté au Synode et ce que nous voudrions que nos
Eglises particuliéres puissent vivre par rapport aux jeunes. Jésus marche avec les deux disciples qui
n’ont pas compris le sens de ce qui est arrivé et ils s’¢loignent de Jérusalem et de la communautg.
Pour demeurer en leur compagnie, il parcourt le chemin avec eux. Il les interroge et se met
patiemment a I’écoute de leur version des faits pour les aider a reconnaitre ce qu’ils sont en train de
vivre. Puis, de fagon affectueuse et énergique, il leur annonce la Parole, en les amenant a inferpréter
les événements qu’ils ont vécus a la lumiére des Ecritures. Il accepte leur invitation a s’arréter avec
eux, a la tombée de la nuit : il entre dans leur nuit. En I’écoutant, leur cceur se réchauffe et leur esprit
s’illumine ; a la fraction du pain, leurs yeux s’ouvrent. Ce sont eux qui choisissent de reprendre sans
tarder le chemin dans la direction opposée, pour retourner vers la communauté et partager avec elle
I’expérience de la rencontre avec le Ressuscité.

En continuité avec I’ Instrumentum laboris, le Document final est divisé en trois parties qui rythment
cet épisode. La premiére partie est intitulée « Il faisait route avec eux » (Lc 24, 15) et cherche a
éclairer ce que les Péres synodaux ont reconnu du contexte dans lequel les jeunes sont insérés, en
mettant en relief les points forts et les défis. La deuxiéme partie, « Leurs yeux s ouvrirent » (Lc 24,
31), est interprétative et fournit plusieurs clefs de lecture fondamentales du théme synodal. La
troisiéme partie, intitulée « Ils partirent sans tarder » (Lc 24, 33), expose les choix en vue d’une
conversion spirituelle, pastorale et missionnaire.

I¢r¢ PARTIE
« IL FAISAIT ROUTE AVEC EUX »

5. « Et voici que, ce méme jour, deux d’entre eux faisaient route vers un village du nom d’Emmaiis,
distant de Jérusalem de soixante stades, et ils conversaient entre eux de tout ce qui était arrivé. Et il
advint, comme ils conversaient et discutaient ensemble, que Jésus en personne s approcha, et il faisait
route avec eux » (Lc 24, 13-15).

Dans ce passage, 1’évangéliste photographie le besoin des deux pelerins de chercher un sens aux



événements qu’ils ont vécus. Il souligne 1’attitude de Jésus qui se met en chemin avec eux. Le
Ressuscité souhaite faire route avec chaque jeune, en accueillant ses attentes, méme décues, et ses
espérances, méme inappropriées. Jésus chemine, écoute, partage.

Chapitre 1
Une Eglise a I’écoute

Ecouter et voir avec empathie
La valeur de [’écoute

6. L’écoute est une rencontre de liberté, qui requiert humilité, patience, disponibilité & comprendre et
engagement a ¢laborer les réponses d’une facon nouvelle. L’écoute transforme le cceur de ceux qui la
vivent, surtout lorsqu’on se place dans une attitude intérieure d’harmonie et de docilité a I’Esprit. Il ne
s’agit donc pas simplement de recueillir des informations, ni d’une stratégie pour atteindre un objectif,
mais c’est la forme par laquelle Dieu lui-méme entre en relation avec son peuple. Dieu, en effet, voit
la misére de son peuple et il écoute sa plainte, il se laisse toucher intérieurement et descend le libérer
(cf. Ex 3, 7-8). Ainsi I’Eglise, grice a 1’écoute, entre dans le mouvement de Dieu qui, dans le Fils,
vient a la rencontre de chaque étre humain.

Les jeunes veulent étre écoutés

7. Les jeunes sont continuellement appelés a faire des choix qui orientent leur existence ; ils
expriment le désir d’étre écoutés, reconnus, accompagnés. Beaucoup se rendent compte que leur voix
n’est considérée ni comme intéressante ni comme utile dans les milieux sociaux et ecclésiaux. Dans
certaines situations, on ne fait guére attention a leur cri, en particulier a celui des plus pauvres et des
exploités, et peu d’adultes se montrent disponibles et capables de les écouter.

L écoute dans I’Eglise

8. Il ne manque pas dans 1’Eglise d’initiatives ni d’expériences consolidées a travers lesquelles les
jeunes peuvent faire 1’expérience de I’accueil, de I’écoute et faire entrendre leur voix. Le Synode
reconnait toutefois que la communauté ecclésiale ne sait pas toujours rendre évidente I’attitude que le
Ressuscité a eue envers les disciples d’Emmaiis quand, avant de les éclairer par la Parole, il leur a
demand¢ : « Quels sont donc ces propos que vous échangez en marchant ? » (Lc 24, 17). La tendance
prévaut alors d’apporter des réponses toutes faites et de proposer des recettes toutes prétes, sans
laisser émerger les questions des jeunes dans leur nouveauté ni saisir ce qu’elles ont de provocantes.

L’écoute rend possible un échange de dons, dans un contexte d’empathie. Elle permet aux jeunes
d’apporter quelque chose a la communauté, en 1’aidant a percevoir des sensibilités nouvelles et a se
poser des questions inédites. En méme temps, elle pose les conditions d’une annonce de I’Evangile
qui atteigne vraiment le cceur, de fagon percutante et féconde.

L’écoute des pasteurs et de laics qualifiés

9. L’écoute constitue un moment valorisant du ministére des pasteurs et, en premier lieu, des évéques
qui, souvent, sont surchargés et ont dii mal a trouver le temps nécessaire a cet indispensable service.
Beaucoup ont relevé le manque de personnes expertes qui se consacrent a I’accompagnement. Croire a
la valeur théologique et pastorale de 1’écoute implique de revoir et de rénover les formes par
lesquelles s’exprime ordinairement le ministere presbytéral, ainsi qu’un discernement de ses priorités.
En outre, le Synode reconnait la nécessité de préparer des personnes consacrées et des laics, hommes
et femmes, qui soient qualifiés pour I’accompagnement des jeunes. Le charisme de 1’écoute, que



I’Esprit Saint fait surgir dans les communautés, pourrait aussi recevoir une forme de reconnaissance
institutionnelle en vue du service ecclésial.

Les diversités de contextes et de cultures
Un monde au pluriel

10. La composition méme du Synode a rendu visible la présence et 1’apport des diverses régions du
monde, en mettant en évidence la beauté d’étre une Eglise universelle. Malgré un contexte de
mondialisation croissante, les Péres synodaux ont demandé de mettre en relief les nombreuses
différences entre les différents contextes et cultures, ainsi qu’a I’intérieur méme d’un pays. Il existe
une pluralité de mondes jeunes, si bien que dans certains pays on tend a ultiliser le terme * jeunesses
au pluriel. De plus, la tranche d’age concernée par le présent Synode (16-29 ans) ne représente pas un
ensemble homogene, mais elle est composée de groupes qui vivent des situations particulieres.

Toutes ces différences impactent profondément 1’expérience concréte que vivent les jeunes : elle
concernent, en effet, les différentes phases de 1’age évolutif, les formes de I’expérience religieuse, la
structure de la famille et son importance pour la transmission de la foi, les rapports intergénérationnels
— par exemple, le role des personnes agées et le respect qui leur est dii —, les modalités de participation
a la vie sociale, I’attitude vis-a-vis de I’avenir, la question cecuménique et interreligieuse. Le Synode
reconnait et accueille la richesse des diversités des cultures et se met au service de la communion de
I’Esprit.

Changements actuels

11. La différence qui touche aux dynamiques entre les pays a fort taux de natalité, ou les jeunes
représentent une part significative et croissante de la population, et les pays ou leur poids va en se
réduisant, revét une importance particuliere. Une autre différence découle de I’histoire, qui fait que les
pays et les continents d’antique tradition chrétienne, ou la culture est porteuse d’'une mémoire a
conserver, sont différents des pays et continents marqués, en revanche, par d’autres traditions
religieuses, ou le christianisme constitue une présence minoritaire, et parfois récente. Par ailleurs,
dans d’autres territoires, les communautés chrétiennes et les jeunes qui en font partie font I’objet de
persécution.

Exclusion et marginalisation

12. 1l existe également, entre les pays et a ’intérieur de chacun d’eux, des différences engendrées par
la structure sociale et par la disponibilité économique qui séparent, parfois de fagon trés nette, ceux
qui ont acces a une quantité croissante d’occasions offertes par la mondialisation, de ceux qui vivent
en marge de la société ou dans le monde rural et qui patissent des effets de diverses formes
d’exclusion et de rejet. Plusieurs interventions ont signalé la nécessité pour I’Eglise de se ranger
courageusement a leurs cotés et de participer a la mise en ceuvre d’alternatives qui suppriment
I’exclusion et la marginalisation, en renforcant 1’accueil, I’accompagnement et 1’intégration. Voila
pourquoi il faut prendre conscience de I’indifférence qui caractérise la vie de nombreux chrétiens,
pour la surmonter par I’approfondissement de la dimension sociale de la foi.

Hommes et femmes

13. Il ne faut pas oublier la différence entre les hommes et les femmes, avec leurs dons particuliers,
leurs sensibilités spécifiques et leur expériences du monde. Dans le cadre de cette différence peuvent
naitre des formes de domination, d’exclusion et de discrimination dont les sociétés et I’Eglise ont
besoin de se libérer.

La Bible présente ’homme et la femme comme des partenaires égaux devant Dieu (cf. Gr 5, 2) : toute
domination et discrimination basée sur le sexe offense la dignité humaine. Elle présente aussi la



différence entre les sexes comme un mystére constitutif de 1’étre humain qu’il est impossible a réduire
a des stéréotypes. La relation entre homme et femme est comprise également dans les termes d’une
vocation a vivre ensemble dans la réciprocité et le dialogue, dans la communion et la fécondité (cf. Gn
1,27-29;2,21-25), et cela dans tous les aspects de I’expérience humaine : vie de couple, travail,
¢ducation et autres. C’est a leur alliance que Dieu a confié la terre.

La colonisation culturelle

14. De nombreux Péres synodaux provenant de milieux non occidentaux signalent que, dans leurs
pays, la mondialisation porte en elle d’authentiques formes de colonisation culturelle, qui déracinent
les jeunes des appartenances culturelles et religieuses dont ils proviennent. Un engagement de I’Eglise
est nécessaire pour les accompagner dans ce passage sans qu’ils perdent les traits les plus précieux de
leur identité.

Le processus de sécularisation donne lieu a des interprétations tres différentes. Tandis que certains le
vivent comme une occasion précieuse de se purifier d’une religiosité par habitude, ou fondée sur des
identités ethniques et nationales, d’autres y voient un obstacle a la transmission de la foi. Dans les
sociétés sécularisées, nous assistons aussi a une redécouverte de Dieu et de la spiritualité. Cela incite
1’Eglise a retrouver I’importance des dynamismes propres a la foi, 4 I’annonce et a I’accompagnement
pastoral.

Un premier regard sur I’Eglise d’aujourd’hui
L’engagement éducatif de I’Eglise

15. Les régions ne sont pas rares ot les jeunes pergoivent I’Eglise comme une présence vivante et
captivante, qui apparait significative aussi pour les jeunes de leur age non croyants ou appartenant a
d’autres religions. Les institutions éducatives de 1’Eglise cherchent a accueillir tous les jeunes,
indépendamment de leurs choix religieux, de leur provenance culturelle et de leur situation
personnelle, familiale ou sociale. De cette fagon, I’Eglise apporte une contribution fondamentale &
I’éducation intégrale des jeunes dans les parties du monde les plus diverses. Cela passe par 1’éducation
dans les écoles de tous niveaux et de toutes catégories, par les centres de formation professionnelle,
les colleges et les universités, mais aussi par les centres de jeunesse et les patronages ; cet effort se
réalise également par I’accueil de réfugiés et par un engagement varié dans le domaine social. Dans
tous ces endroits, I’Eglise allie I’ceuvre d’éducation et la promotion humaine au témoignage et a
I’annonce de I’Evangile. Lorsqu’elle s’inspire du dialogue interculturel et interreligieux, I’action
éducative de I’Eglise est aussi appréciée des non-chrétiens comme une forme authentique de
promotion humaine.

Les activités de la pastorale de la jeunesse

16. Le parcours synodal a fait ressortir la nécessité de conférer a la pastorale de la jeunesse une
dimension vocationnelle, en considérant tous les jeunes comme des destinataires de la pastorale des
vocations. En méme temps, il a souligné I’exigence de développer des processus pastoraux complets
qui conduisent de I’enfance a la vie adulte, en insérant les personnes dans la communauté chrétienne.
On a constaté que différents groupes paroissiaux, mouvements et associations de jeunes mettent en
ceuvre un processus efficace d’accompagnement et de formation des jeunes dans leur vie de foi.

Les Journées Mondiales de la Jeunesse — nées d’une intuition prophétique de saint Jean-Paul 11, qui
demeure un point de référence aussi pour les jeunes du troisiéme millénaire —, et les rencontres
nationales et diocésaines jouent un role important dans la vie de beaucoup de jeunes car elles offrent
une expérience vivante de foi et de communion, qui les aide a affronter les grands défis de la vie et a
assumer de fagon responsable leur place dans la société et dans la communauté ecclésiale. Ces
convocations peuvent ainsi renvoyer a I’accompagnement pastoral ordinaire des différentes
communautés, ou I’accueil de I’Evangile doit étre approfondi et traduit en choix de vie.



Le poids de la gestion administrative

17. De nombreux Péres ont fait remarquer que le poids des taches administratives absorbe
excessivement et parfois provoque 1’asphyxie de la bonne volonté et des énergies de beaucoup de
pasteurs ; ¢’est un des motifs qui rendent difficiles la rencontre avec les jeunes et leur
accompagnement. Pour rendre plus évidente la priorité des engagements pastoraux et spirituels, les
Péres synodaux insistent sur la nécessité de repenser les modalités concretes de 1’exercice du
ministere.

La situation des paroisses

18. Tout en demeurant la forme primordiale et principale de 1’Eglise sur un territoire donné, plusieurs
voix se sont élevées pour indiquer que la paroisse peine a étre un lieu de référence pour les jeunes et
combien il est nécessaire de repenser la vocation missionnaire. Le fait que la paroisse soit devenue
peu significative dans les espaces urbains, le faible dynamisme de ses propositions, ajoutés aux
changements spatio-temporels des styles de vie, requiert un véritable renouveau. En dépit de
tentatives diversifiées d’innovation, souvent le fleuve de la vie des jeunes coule en marge de la
communauté, sans la rencontrer.

L’initiation a la vie chrétienne

19. Beaucoup relévent que les parcours de ’initiation chrétienne ne parviennent pas toujours a
conduire les enfants, les adolescents et les jeunes a la beauté de I’expérience de la foi. Quand la
communauté se constitue comme lieu de communion et comme vraie famille des enfants de Dieu, elle
exprime une force qui engendre et transmet la foi ; lorsqu’elle céde, au contraire, a la logique de la
délégation et que prévaut 1’organisation bureaucratique, 1’initiation chrétienne est faussement pergue
comme un cours d’instruction religieuse qui, d’ordinaire, se termine lorsque le jeune recoit le
sacrement de la Confirmation. Il est donc urgent de repenser profondément la situation de la catéchese
et le lien entre transmission familiale et communautaire de la foi, en recourant aux processus
d’accompagnement personnel.

La formation des séminaristes et des personnes consacrées

20. Les séminaires et les maisons de formation sont des lieux d’une grande importance ou les jeunes
appelés au sacerdoce et a la vie consacrée approfondissent leur choix vocationnel et mirissent dans
leur fagon de suivre le Christ (sequela Christi). Parfois ces milieux de vie ne tiennent pas assez
compte des expériences précédentes des candidats, sous-évaluant leur importance. Cela bloque la
croissance de la personne et risque de conduire a adopter des comportements formels, au lieu de
favoriser le développement des dons de Dieu et la conversion profonde du ceeur.

Chapitre 11
Trois aspects cruciaux

Les nouveautés du monde digital
Une réalité omniprésente

21. Le monde digital caractérise le monde contemporain. De vastes portions de I’humanité y sont
plongées de maniere ordinaire et continuelle. Il ne s’agit plus seulement d’ utiliser ” des instruments
de communication, mais de vivre dans une culture largement digitalisée, qui influence profondément
les notions de temps et d’espace, la perception de soi, des autres et du monde, la fagon de
communiquer, d’apprendre, de s’informer et d’entrer en relation avec les autres. Une approche de la



réalité qui tend a privilégier I’image par rapport a 1’écoute et a la lecture a une incidence sur la fagon
d’apprendre et sur le développement du sens critique. I1 est clair désormais que « I'environnement
numérique n'est pas un monde paralléle ou purement virtuel, mais fait partie de la réalité quotidienne

de nombreuses personnes, en particulier des plus jeunes » (Benoit XVI, Message pour la XL yIreme
Journée Mondiale des Communications Sociales).

Le réseau des opportunités

22. Le Web (internet) et les social networks (réseaux sociaux) sont des espaces ou les jeunes passent
beaucoup de temps et se rencontrent facilement, méme si tous n’y ont pas acces de la méme fagon, en
particulier dans certaines régions du monde. Quoi qu’il en soit, ils constituent une extraordinaire
opportunité de dialogue, de rencontre et d’échange entre les personnes, et donnent acces a
I’information et a la connaissance. En outre, I’environnement digital est un contexte de participation
sociopolitique et de citoyenneté active et il peut faciliter la circulation d’une information indépendante
capable de protéger efficacement les personnes les plus vulnérables en révélant au grand jour les
violations de leurs droits. Dans de nombreux pays, internet et les réseaux sociaux réprésentent
désormais un lieu incontournable pour atteindre et faire participer les jeunes, notamment aux
initiatives et aux activités pastorales.

Le coté sombre du réseau

23. Le monde digital est aussi un espace de solitude, de manipulation, d’exploitation et de violence,
jusqu’au cas extréme du dark web. Les médias digitaux peuvent exposer au risque de dépendance,
d’isolement et de perte progressive de contact avec la réalité concréte, entravant ainsi le
développement d’authentiques relations interpersonnelles. De nouvelles formes de violence se
diffusent a travers les social media, comme le cyber bizutage ; le web est aussi un canal de diffusion
de la pornographie et d’exploitation des personnes a des fins sexuelles ou par le biais des jeux de
hasard.

24. Enfin, de gigantesques intéréts économiques operent dans le monde digital. Ils sont capables de
mettre en place des formes de controle aussi subtiles qu’envahissantes, créant des mécanismes de
manipulation des consciences et des processus démocratiques. Le fonctionnement de nombreuses
plates-formes finit toujours par favoriser la rencontre entre les personnes qui pensent d’'une méme
facon, empéchant de faire se confronter les différences. Ces circuits fermés facilitent la diffusion de
fausses informations et de fausses nouvelles, fomentant les préjugés et la haine. La prolifération des
fake news est I’expression d’une culture qui a perdu le sens de la vérité et qui soumet les faits a ses
intéréts particuliers. La réputation des personnes est mise en danger par des proceés sommaires on line
(en ligne). Le phénoméne concerne aussi I’Eglise et ses pasteurs.

Les migrants comme paradigme de notre temps
Un phénomene pluriforme

25. Les phénomenes migratoires représentent au niveau mondial un phénomene structurel et non pas
une urgence transitoire. Les migrations peuvent advenir a I’intérieur méme d’un pays ou bien entre
des pays différents. La préoccupation de 1’Eglise concerne en particulier ceux qui fuient la guerre, la
violence, la persécution politique ou religieuse, les désastres naturels dus aux changements
climatiques et a la pauvreté extréme : beaucoup d’entre eux sont jeunes. En général, ils sont en quéte
d’opportunités pour eux et pour leur famille. IIs révent d’un avenir meilleur et désirent créer les
conditions de sa réalisation.

De nombreux Péres synodaux ont souligné que les migrants sont un “ paradigme ” capable d’éclairer
notre époque et, en particulier, la condition des jeunes ; ils nous rappellent la condition primitive de la
foi, celle d’« étrangers et voyageurs sur la terre » (He 11, 13).



Violence et vulnerabilité

26. D’autres migrants partent parce qu’ils sont attirés par la culture occidentale, nourrissant parfois
des attentes irréalistes qui les exposent a de lourdes déceptions. Des trafiquants sans scrupules,
souvent liés aux cartels de la drogue et des armes, exploitent la faiblesse des migrants qui, au long de
leur parcours, se heurtent trop souvent a la violence, a la traite des étres humains, aux abus
psychologiques et méme physiques, et a des souffrances indicibles. Il faut signaler la vulnérabilité
particuliere des migrants non accompagnés et la situation de ceux qui sont contraints de passer de
nombreuses années dans des camps de réfugiés ou qui restent longtemps bloqués dans les pays de
transit, sans pouvoir poursuivre le cours de leurs études, ni exprimer leurs talents. Dans certains pays
d’arrivée, les phénomeénes migratoires suscitent des alarmes et des peurs, souvent fomentées et
exploitées a des fins politiques. Une mentalité¢ xénophobe, de fermeture et de repli sur soi se diffuse
alors. Il faut réagir fermement a cela.

Histoires de séparation et de rencontre

27. Les jeunes qui migrent vivent une séparation avec leur environnement d’origine et connaissent
souvent un déracinement culturel et religieux. La fracture concerne aussi les communautés locales, qui
perdent leurs éléments les plus vigoureux et entreprenants, et les familles, en particulier quand un
parent migre, ou les deux, laissant leurs enfants dans leur pays d’origine. L’Eglise a un role important
a jouer comme référence pour les jeunes de ces familles brisées. Mais les histoires des migrants sont
aussi des histoires de rencontre entre personnes et cultures : pour les communautés et les sociétés
d’accueil, ils représentent une opportunité d’enrichissement et de développement humain intégral de
tous. Les initiatives d’accueil qui se rattachent a I’Eglise ont un role important de ce point de vue et
peuvent revitaliser les communautés capables de les mettre en ceuvre.

Le réle prophétique de I’Eglise

28. Grace a la provenance variée des Péres, le Synode a vu confluer de nombreuses perspectives, en
ce qui concerne le théme des migrants, en particulier entre les pays de départ et les pays d’arrivée. En
outre, on a entendu résonner le cri d’alarme des Eglises dont les membres sont contraints de fuir la
guerre et la persécution et qui voient ces migrations forcées comme une menace pour leur existence
méme. Le fait d’inclure en son sein toutes ces différentes perspectives met précisément I’Eglise en
condition d’exercer un role prophétique vis-a-vis de la société en matiere de migrations.

Reconnaitre et réagir a tous les types d’abus
Faire la veérité et demander pardon

29. Les différents types d’abus commis par des évéques, des prétres, des religieux et des laics
provoquent chez ceux qui en sont victimes, notamment de nombreux jeunes, des souffrances qui
peuvent durer toute la vie et auxquelles aucun repentir ne peut porter reméde. Ce phénomene est
diffus dans la société, mais il touche aussi 1’Eglise et représente un sérieux obstacle a sa mission. Le
Synode réaffirme le ferme engagement en faveur de I’adoption de mesures rigoureuses de prévention
pour empécher que cela ne se reproduise, a partir de la sélection et de la formation de ceux auxquels
seront confiés des taches de responsabilité et d’éducation.

Aller a la racine

30. 11 existe différents types d’abus : abus de pouvoir, abus économiques, abus de conscience, abus
sexuels. Il est évident qu’il faut éradiquer les formes d’exercice de 1’autorité sur lesquelles ils se
greftent et lutter contre le manque de responsabilité et de transparence avec lequel de nombreux cas
ont été gérés. Le désir de domination, le manque de dialogue et de transparence, les formes de double
vie, le vide spirituel, ainsi que les fragilités psychologiques constituent le terrain sur lequel prospére la
corruption. Le cléricalisme, en particulier, « nait d’une vision élitiste et exclusive de la vocation qui



interpréte le ministére regu comme un pouvoir a exercer plutot que comme un service gratuit et
généreux a offrir. Et cela conduit a croire appartenir & un groupe qui posséde toute les réponses et qui
n’a plus besoin d’écouter et d’apprendre quoique ce soit, ou fait semblant d’écouter » (Frangois,

Discours a la I Congréeation Générale de la XV Assemblée Générale du Synode des Evéques, 3

octobre 2018).

Gratitude et encouragement

31. Le Synode exprime sa gratitude envers ceux qui ont le courage de dénoncer le mal subi : ils aident
1’Eglise a prendre conscience de ce qui s’est passé et de la nécessité de réagir fermement. Il apprécie
et encourage aussi les efforts sinceéres d’innombrables laiques et laics, prétres, personnes consacrées et
évéques qui, chaque jour, se dépensent avec honneteté et dévouement au service des jeunes. Leur
ceuvre est une forét qui grandit sans faire de bruit. Beaucoup de jeunes présents au Synode ont
¢galement manifesté leur gratitude pour ceux qui les ont accompagnés et ils ont rappelé le grand
besoin de figures de référence.

Le Seigneur Jésus, qui n’abandonne jamais son Eglise, lui offre la force et les instruments pour un
nouveau chemin. Confirmant la ligne des « actions et sanctions nécessaires » et opportunes (Francois,
Lettre au peuple de Dieu, 20 aolit 2018, n°® 2) et conscient que la miséricorde exige la justice, le
Synode reconnait qu’affronter la question des abus sous tous ses aspects, notamment avec 1’aide
précieuse des jeunes, peut véritablement étre 1I’occasion d’une réforme de portée historique.

Chapitre I11

Identité et relations

Famille et rapports intergénérationnels
La famille, point de référence privilégié

32. La famille continue de représenter le principal point de référence pour les jeunes. Les enfants
apprécient I’amour et 1’attention de leurs parents, les liens familiaux leur tiennent a cceur et ils
esperent réussir a former, a leur tour, une famille. Indéniablement, 1’augmentation des séparations, des
divorces, des secondes unions et des familles monoparentales peut causer de grandes souffrances et
une crise d’identité. Parfois, ils doivent porter des responsabilités qui ne sont pas proportionnées a
leur age et qui les contraignent a devenir adultes avant le temps normal. Les grands-parents offrent
souvent une contribution décisive sur le plan affectif et au niveau de 1’éducation religieuse : par leur
sagesse, ils sont un maillon décisif dans le rapport entre les générations.

L’importance de la maternité et de la paternité

33. Les méres et les péres ont des roles distincts mais tout aussi importants comme points de référence
pour former leurs enfants et leur transmettre la foi. La figure maternelle continue a occuper un role
considéré comme essentiel par les jeunes pour leur croissance, méme s’il n’est pas suffisamment
reconnu du point de vue culturel, politique et professionnel. De nombreux péres remplissent leur role
avec dévouement, mais nous ne pouvons pas nous cacher que, dans certains contextes, la figure
paternelle demeure absente ou évanescente, et, dans d’autres, oppressive ou autoritaire. Ces
ambiguités se reflétent aussi sur 1’exercice de la parternité spirituelle.

Les rapports entre les générations

34. Le Synode reconnait le dévouement de nombreux parents et éducateurs qui s’engagent



sérieusement dans la transmission des valeurs, malgré les difficultés de 1’environnement culturel.
Dans différentes régions, le role des personnes agées et le respect dii aux ancétres constituent un pilier
de I’éducation et contribuent fortement a la formation de I’identité personnelle. La famille ¢largie —
qui, dans certaines cultures, est la famille au sens propre — joue un réle important. Cependant, certains
jeunes ressentent les traditions familiales comme opprimantes et les fuient sous I’impulsion d’une
culture mondialisée qui, parfois, leur 6te tout point de référence. Dans d’autres parties du monde, en
revanche, il n’y a pas de véritable conflit intergénérationnel entre jeunes et adultes, mais ceux-ci
s’ignorent réciproquement. Parfois les adultes ne cherchent pas ou ne parviennent pas a transmettre
les valeurs de base de 1’existence ou adoptent des styles juvéniles, inversant ainsi le rapport entre les
générations. De la sorte, la relation entre les jeunes et les adultes risque de s’arréter au plan affectif,
sans jamais toucher la dimension éducative et culturelle.

Jeunes et racines culturelles

35. Les jeunes sont projetés vers le futur et affrontent la vie avec énergie et dynamisme. Ils sont
toutefois tentés aussi de se concentrer sur la jouissance du présent et tendent parfois a accorder peu
d’attention a la mémoire du passé d’ou ils proviennent, en particulier des nombreux dons que leur ont
transmis leurs parents, leurs grands-parents et le bagage culturel de la société dans laquelle ils vivent.
Aider les jeunes a découvrir la richesse vivante du passé, en en faisant mémoire et en s’en servant
pour leurs choix et pour le développement de leurs potentialités, est un acte d’amour véritable a leur
égard, en vue de leur croissance et des choix qu’ils sont appelés a faire.

Amitié et rapports entre semblables

36. A coté des rapports intergénérationnels, il ne faut pas oublier les rapports entre jeunes du méme
age, qui représentent une expérience fondamentale d’interaction et d’émancipation progressive du
contexte familial d’origine. L’amitié et la confrontation, souvent aussi en groupes plus ou moins
structurés, offrent 1’occasion de renforcer ses compétences sociales et relationnelles dans un contexte
ou I’on n’est ni évalué ni jugé. L’expérience de groupe constitue aussi une grande ressource pour le
partage de la foi et pour 1’aide réciproque dans le témoignage. Les jeunes sont capables de guider
d’autres jeunes et de vivre un véritable apsotolat au milieu de leurs amis.

Corps et affectivité
Changements en cours

37. Les jeunes reconnaissent au corps et a la sexualité une importance essentielle pour leur vie et dans
I’itinéraire de croissance de leur identité, car ils les considérent comme incontournables pour vivre
I’amitié et I’affectivité. Dans le monde contemporain, toutefois, nous rencontrons des phénomeénes en
évolution rapide a cet égard. Avant tout, les développements de la science et des technologies
biomédicales exercent une forte incidence sur la perception du corps, induisant 1’idée qu’aucune
limite ne peut empécher de le modifier. La capacité d’intervenir sur I’ADN, la possibilit¢ d’insérer des
¢léments artificiels dans I’organisme (cyborg) et le développement des neurosciences constituent une
grande ressource, mais soulévent en méme temps des questions anthropologiques et éthiques. Un
accueil acritique de 1’approche technocratique du corps affaiblit la conscience de la vie comme don et
le sens des limites de la créature, qui peut se tromper ou étre instrumentalisée par les dynamismes
¢conomiques et politiques (cf. Frangois, Laudato si’, n° 106).

En outre, certains milieux de jeunes sont de plus en plus fascinés par des comportements a risques
comme moyens de s’explorer soi-méme, de rechercher des émotions fortes et d’étre reconnus. En plus
de phénomeénes anciens qui perdurent, comme la sexualité précoce, la promiscuité, le tourisme sexuel,
le culte exagéré de 1’aspect physique, on constate aujourd’hui la diffusion envahissante de la
pornographie digitale et I’exhibition de son corps en ligne. Ces phénomenes, auxquels les nouvelles
générations sont exposées, constituent un obstacle a une maturation sereine. Ils manifestent des
dynamiques sociales inédites qui influencent les expériences et les choix personnels, en en faisant le



terrain d’une sorte de colonisation idéologique.
L’accueil des enseignements moraux de I’Eglise

38. Tel est le contexte au sein duquel les familles chrétiennes et les communautés ecclésiales
cherchent a faire découvrir aux jeunes que la sexualité est un grand don habité par le Mystére, pour
vivre les relations selon la logique de I’Evangile. Elles ne parvienent pas toujours, cependant, a
traduire ce désir dans une éducation affective et sexuelle appropriée, qui ne se limite pas a des
interventions sporadiques et occasionnelles. La ou cette éducation a réellement été adoptée comme
choix positif, on note de bons résultats qui aident les jeunes a saisir le rapport entre leur foi en Jésus-
Christ et leur fagon de vivre leur affectivité et les relations interpersonnelles. Ces résultats sollicitent
et encouragent un plus grand investissement d’énergies ecclésiales dans ce domaine.

Les questions des jeunes

39. L’Eglise posséde une riche tradition comme fondement pour construire et pour proposer son
enseignement en la matiére : par exemple, le Catéchisme de I’Eglise Catholique, la théologie du corps
développée par saint Jean-Paul I, I’Encyclique Deus caritas est de Benoit XVI, I’Exhortation
Apostolique Amoris laetitia du Pape Francois. Mais les jeunes, méme ceux qui connaissent et vivent
cet enseignement, expriment le désir de recevoir de 1’Eglise une parole claire, humaine et empathique.
De fait, la morale sexuelle est une cause fréquente d’incompréhension et d’¢loignement par rapport a
I’Eglise, dans la mesure ou elle est pergue comme un espace de jugement et de condamnation. Face
aux changements sociaux et aux fagons de vivre I’affectivité et la multiplicité des perspectives
¢éthiques, les jeunes se montrent sensibles a la valeur de 1’authenticité et du dévouement, mais sont
souvent désorientés. Ils expriment plus particulierement un désir explicite de dialogue sur les
questions relatives a la différence entre 1’identité masculine et féminine, a la réciprocité entre les
hommes et les femmes et a I’homosexualité.

Formes de vulnérabilités
Le monde du travail

40. Le monde du travail demeure un secteur ou les jeunes expriment leur créativité et leurs capacités
d’innovation. En méme temps, ils font ’expérience de formes d’exclusion et de marginalisation. La
premigre et la plus grave est le chomage des jeunes qui, dans certains pays, atteint des niveaux trés
¢levés. Non seulement cela les rend pauvres, mais le manque de travail 6te aux jeunes la capacité de
réver et d’espérer et les prive de la possibilité d’apporter leur contribution au développement de la
société. Dans de nombreux pays, cette situation dépend du fait que certaines couches de la population
jeune sont dépourvues de qualifications professionnelles adéquates, notamment a cause des
déficiences du systeme d’éducation et de formation. Souvent la précarité de I’emploi qui affecte les
jeunes répond aux intéréts économiques qui exploitent le travail.

Violence et persécutions

41. Beaucoup de jeunes vivent dans des contextes de guerre et subissent la violence sous une
innombrable variété de formes : enlévements, extorsions, criminalité organisée, traite d’étres humains,
esclavage et exploitation sexuelle, viols de guerre, etc. D’autres jeunes, a cause de leur foi, ont du mal
a trouver un emploi dans leur société et subissent différents types de persécutions, pouvant aller
jusqu’a la mort. Nombreux sont les jeunes qui, par contrainte ou par manque d’alternatives, vivent en
perpétrant des crimes et des violences : enfants soldats, bandes armées et criminelles, trafic de drogue,
terrorisme, etc. Cette violence brise beaucoup de jeunes vies. Les abus et les dépendances, tout
comme la violence et les déviances, figurent parmi les raisons qui conduisent les jeunes en prison,
avec une incidence particuliére dans certaines groupes ethniques et sociaux. Toutes ces situations
interrogent et interpellent 1’Eglise.



Marginalisation et malaise social

42. Encore plus nombreux dans le monde sont les jeunes qui souffrent de formes de marginalisation et
d’exclusion sociale, pour des raisons religieuses, ethniques ou économiques. Rappelons la situation
difficile d’adolescentes et de jeunes filles qui se trouvent enceintes, la plaie de I’avortement, de méme
que la diffusion de I’HIV, les diverses formes de dépendance (drogues, jeux de hasard, pornographie,
etc.) et la situation des enfants et des jeunes de la rue, qui n’ont ni maison, ni famille, ni ressources
¢conomiques ; les jeunes prisonniers méritent aussi une attention particuliére. Diverses interventions
ont souligné la nécessité pour 1’Eglise de mettre en valeur les capacités des jeunes exclus et les
contributions qu’ils peuvent offrir aux communautés. Elle veut se ranger couragement a leurs cotés,
en les accompagnant tout au long de parcours de réappropriation de leur dignité et d’un réle dans la
construction du bien commun.

L’expérience de la souffrance

43. Contrairement a un stéréotype diffus, le monde de la jeunesse est, lui aussi, profondément marqué
par I’expérience de la vulnérabilité, du handicap, de la maladie et de la douleur. Dans bon nombre de
pays, la diffusion de formes de mal-étre psychologique, de dépression, de maladie mentale et de
désordres alimentaires, liées a des existences profondément malheureuses ou a 1’incapacité de trouver
une place au sein de la société, ne cesse de croitre, surtout parmi les jeunes ; il ne faut pas non plus
oublier le phénomene tragique des suicides. Les jeunes qui vivent ces diverses conditions de malaise
et leurs familles comptent sur le soutien des communautés chrétiennes qui, toutefois, ne sont pas
toujours équipées pour les accueillir.

La ressource de la vulnérabilité

44. Beaucoup de ces situations sont le produit de la “ culture du déchet ™ : les jeunes y figurent parmi
les premicres victimes. Toutefois, cette culture peut aussi imprégner les jeunes, les communautés
chrétiennes et leurs responsables, contribuant ainsi a la dégradation humaine, sociale et
environnementale qui afflige notre monde. Pour I’Eglise, il s’agit d’un appel a la conversion, & la
solidarité et a une action éducative nouvelle pour se rendre présente, en particulier, dans ces milieux
en difficulté. Les jeunes qui vivent dans ces situations ont, eux aussi, des ressources précieuses a
partager avec la communauté et nous enseignent a nous mesurer aux limites, en nous aidant a grandir
en humanité. La créativité est indispensable, une créativité avec laquelle la communauté animée par la
joie de I’Evangile peut devenir une alternative au malaise et aux situations de difficulté. De la sorte, la
société peut expérimenter que les pierres rejetées par les batisseurs peuvent devenir des pierres
d’angle (cf. Ps 118,22 ; Lc 20,17 ; Ac 4,11 ;1 P2,4).

Chapitre IV

Etre des jeunes aujourd’hui

Aspects de la culture de la jeunesse aujourd’hui
Originalité et spécificité

45. Les jeunes générations sont porteuses d une approche de la réalité présentant des traits
spécifiques. Les jeunes demandent d’étre accueillis et respectés dans leur originalité. Parmi les
¢léments les plus évidents de la culture de la jeunesse, on a signalé la préférence accordée a I’'image
par rapport a d’autres langages de communication, I’importance des sensations et des émotions
comme voies d’approche de la réalité et la priorité donnée au concret et a I’activité par rapport a
I’analyse théorique. Les rapports d’amitié et I’appartenance a des groupes du méme age, cultivés



notamment grace aux médias sociaux, revétent une grande importance. Les jeunes sont généralement
porteurs d’une ouverture spontanée vis-a-vis de la diversité, qui les rend attentifs aux thématiques de
la paix, de I’inclusion et du dialogue entre cultures et religions. Beaucoup d’expériences de
nombreuses parties du monde témoignent que les jeunes savent étre des pionniers de rencontre et de
dialogue interculturel et interreligieux, dans la perspective de la coexistence pacifique.

Engagement et participation sociale

46. Bien que sous une forme différente par rapport aux générations passées, I’engagement social est
un trait spécifique des jeunes d’aujourd’hui. A c6té de certains qui restent indifférents, il y en a
beaucoup d’autres qui sont disponibles pour des initiatives de volontariat, de citoyenneté active et de
solidarité sociale : il est important de les accompagner et de les encourager pour faire émerger leurs
talents, leurs compétences et leur créativité et pour inciter a la prise de responsabilité de leur part.
L’engagement social et le contact direct avec les pauvres demeurent une occasion fondamentale de
découverte et d’approfondissement de la foi et de discernement de sa propre vocation. La sensibilité
pour les thémes écologiques et du développement durable est forte et tres diffuse et il faut souligner
que I’Encyclique Laudato si’ a su la catalyser. La disponibilité en faveur de I’engagement dans le
domaine politique en vue du bien commun a été signalée, méme si 1’Eglise n’a pas toujours su
I’accompagner en offrant des opportunités de formation et des espaces de discernement. Quant a la
promotion de la justice, les jeunes demandent a I’Eglise un engagement clair et cohérent, qui éradique
toute connivence avec une mentalité mondaine.

Art, musique et sport

47. Le Synode reconnait et apprécie I’importance que les jeunes accordent a I’expression artistique
sous toutes ses formes : de nombreux jeunes utilisent dans ce domaine les talents qu’ils ont regus, en
favorisant la beauté, la vérité et la bonté, pour grandir en humanité et dans le rapport avec Dieu. Pour
beaucoup, I’expression artistique est aussi une authentique vocation professionnelle. Nous ne pouvons
pas oublier que, pendant des siecles, la “ voie de la beauté ” a été une des modalités privilégi¢es
d’expression de la foi et de 1’évangélisation.

L’importance de la musique est tout a fait particuliére; elle représente un véritable environnement ou
les jeunes sont constamment plongés, comme une culture et un langage capables de susciter des
émotions et de modeler une identité. Le language musical représente aussi une ressource pastorale qui
interpelle en particulier la liturgie et son renouveau. L’homologation des gotits dans une optique
commerciale risque parfois de compromettre le lien avec les formes traditionnelles d’expression
musicale et méme liturgique.

L’importance de la pratique sportive parmi les jeunes est tout aussi significative. L’Eglise ne doit pas
sous-¢évaluer ses potentialités dans une optique d’éducation et de formation, en conservant une
présence affirmée en son sein. Le monde du sport a besoin d’étre aidé a surmonter les ambiguités qui
en font partie, comme la mythisation des champions, 1’asservissement a des logiques commerciales et
I’idéologie du succes a tout prix. En ce sens, la valeur de I’accompagnement et du soutien des
personnes handicapées dans la pratique du sport est réaffirmée.

Spiritualité et religiosité
Les divers contextes religieux

48. L’expérience religieuse des jeunes est fortement influencée par le contexte social et culturel dans
lequel ils vivent. Dans certains pays, la foi chrétienne est une expérience communautaire forte et
vivante, que les jeunes partagent avec joie. Dans d’autres régions d’antique tradition chrétienne, la
majorité de la population catholique ne vit pas une réelle appartenance & 1’Eglise ; il ne manque pas
toutefois de minorités créatives et d’expériences qui révelent une renaissance de I’intérét religieux,
comme réaction a une vision réductionniste et asphyxiante. Dans d’autres lieux encore, les



catholiques, avec d’autres dénominations chrétiennes, sont une minorité qui connait parfois des
discriminations et méme des persécutions. Il y a enfin des situations ou les sectes ou des formes de
religiosité alternative sont en augmentation ; ceux qui les suivent sont souvent dégus et deviennent des
adversaires de tout ce qui est religieux. Si, dans certaines régions, les jeunes n’ont pas la possibilité
d’exprimer publiquement leur foi ou ne se voient pas reconnaitre la liberté religieuse, ailleurs on
ressent le poids de choix du passé — notamment de choix politiques -, qui ont miné la crédibilité
ecclésiale. Il n’est pas possible de parler de la religiosité des jeunes sans tenir compte de toutes ces
différences.

La recherche religieuse

49. En général, les jeunes déclarent étre a la recherche du sens de la vie et manifestent leur intérét
pour la spiritualité. Cette attention prend parfois plutot les traits d’une recherche de bien-étre
psychologique plus que d’une ouverture a la rencontre du Mystere du Dieu vivant. En particulier, dans
certaines cultures, beaucoup estiment que la religion est une affaire privée et sélectionnent dans
diverses traditions spirituelles les éléments ou ils retrouvent leurs propres convictions. Un certain
syncrétisme se diffuse ainsi et se développe sur le présupposé relativiste selon lequel toutes les
religions se valent. L’adhésion a une communauté de foi n’est pas considérée par tous comme la voie
d’acces privilégiée au sens de la vie et est accompagnée, ou parfois remplacée, par des idéologies ou
par la recherche de succes sur le plan professionel et économique, dans la logique d’une réalisation de
soi sur le plan matériel. Plusieurs pratiques transmises par la tradition restent tout de méme vivantes,
comme les pelerinages dans les sanctuaires qui peuvent toucher de nombreux jeunes, ainsi que des
expressions de la piété populaire souvent liées a la dévotion a Marie et aux saints, qui conservent
I’expérience de foi d’un peuple.

La rencontre avec Jésus

50. La méme diversité se rencontre dans le rapport des jeunes avec la figure de Jésus. Beaucoup le
reconnaissent comme Sauveur et Fils de Dieu et, souvent, ils se sentent proches de lui par Marie, sa
mere et ils s’engagent dans un cheminement de foi. D’autres n’ont pas de relation personnelle avec
lui, mais ils le considérent comme un homme bon et comme une référence éthique. D’autres encore le
rencontrent a travers une forte expérience de 1’Esprit. Pour d’autres, en revanche, c¢’est une figure du
passé, privée de consistance existentielle ou trés distante de 1’expérience humaine.

Si, pour beaucoup de jeunes, Dieu, la religion et I’Eglise semblent des mots vides, ils sont sensibles a
la figure de Jésus, lorsqu’elle est présentée de fagon attrayante et efficace. De bien des fagons, les
jeunes d’aujourd’hui nous disent : « Nous voulons voir Jésus » (Jn 12, 21), manifestant ainsi cette
sainte inquiétude qui caractérise le cceur de tout étre humain : « L’inquiétude de la recherche
spirituelle, I’inquiétude de la rencontre avec Dieu, I’inquiétude de I’amour » (Frangois, Messe pour le
debut du Chapitre Général de I’Ordre de Saint-Augustin, 28 aout 2013).

Le désir d’une liturgie vivante

51. Dans divers contextes, les jeunes catholiques demandent des propositions de pricre et des
moments sacramentels capables de saisir leur vie quotidienne, dans une liturgie fraiche, authentique et
joyeuse. Dans de nombreuses parties du monde, 1’expérience liturgique est le principal élément de
I’identité chrétienne et connait une large participation vécue avec conviction. Les jeunes y
reconnaissent un moment privilégié d’expérience de Dieu et de la communauté ecclésiale, et un point
de départ pour la mission. Ailleurs, par contre, on assiste a un certain éloignement par rapport aux
sacrements et a I’Eucharistie dominicale, per¢ue comme un précepte moral plutdt que comme la
rencontre joyeuse avec le Seigneur Ressuscité et avec la communauté. En général, on constate que
méme 1a ou une catéchese sur les sacrements est offerte, I’accompagnement éducatif pour vivre la
célébration en profondeur et entrer dans la richesse du Mystere, de ses symboles et de ses rites reste
faible.



Participation et protagonisme
Les jeunes veulent étre des protagonistes

52. Face aux contradictions de la société, de nombreux jeunes souhaitent mettre a profit leurs talents,
leurs compétences et leur créativité et sont disponibles pour exercer des responsabilités. Les thémes
qui leur tiennent le plus a cceur sont le développement durable, tant social et qu’environnemental, les
discriminations et le racisme. L’implication des jeunes suit souvent des approches inédites, en
exploitant notamment les potentialités de la communication digitale en termes de mobilisation et de
pression politique : diffusion de styles de vie et de modeles de consommation et d’investissement
critiques, solidaires et attentifs a I’environnement ; de nouvelles formes d’engagement et de
participation dans la société et en politique ; de nouvelles modalités de garantie sociale pour les sujets
les plus faibles.

Les raisons d’un éloignement

53. Le Synode est conscient qu’un nombre important de jeunes, pour les raisons les plus diverses, ne
demandent rien & 1’Eglise car ils considérent qu’elle n’est pas significative pour leur existence.
Certains demandent méme expressément qu’elle les laisse tranquilles, car ils ressentent sa présence
comme désagréable, sinon irritante. Cette requéte ne nait pas, la plupart du temps, d’un mépris
acritique ou impulsif, mais s’enracine dans des raisons sérieuses et respectables : les scandales sexuels
et économiques, I’inadaptation des ministres ordonnés qui ne savent pas saisir de fagon appropriée la
sensibilité des jeunes, le manque de préparation des homélies et de la présentation de la Parole de
Dieu, le role passif assigné aux jeunes a ’intérieur de la communauté chrétienne, les difficultés de
I’Eglise a rendre raison de ses positions doctrinales et éthiques face a la société contemporaine.

Les jeunes dans ’Eglise

54. Les jeunes catholiques ne sont pas simplement les destinataires de 1’action pastorale, mais des
membres vivants de I’'unique Corps ecclésial, des baptisés en qui I’Esprit du Seigneur vit et agit. Ils
contribuent a enrichir ce qu’est I’Eglise et pas seulement ce qu’elle fait. Ils sont son présent et pas
seulement son avenir. Les jeunes sont des protagonistes dans de nombreuses activités ecclésiales, ou
ils offrent généreusement leurs services, en particulier pour I’animation de la catéchese et de la
liturgie, I’attention aux plus petits, le volontariat envers les pauvres. Les mouvements, les associations
et les congrégations religieuses offrent aussi aux jeunes des occasions d’engagement et de
coresponsabilité. Parfois, la disponibilité des jeunes rencontre un certain autoritarisme et une méfiance
de la part des adultes et des pasteurs, qui ne reconnaissent pas suffisamment leur créativié¢ et peinent a
partager leurs responsabilités.

Les femmes dans I’Eglise

55. Parmi les jeunes, on voit ressortir la demande d’une plus grande reconnaissance et valorisation des
femmes dans la société et dans I’Eglise. Beaucoup de femmes jouent un réle irremplagable dans les
communautés chrétiennes, mais, en beaucoup d’endroits, on peine a leur faire une place dans les
processus décisionnels, méme lorsque ceux-ci ne requicrent pas de responsabilités ministérielles
spécifiques. L’absence de la voix et du regard féminins appauvrit le débat et le chemin de I’Eglise, en
soustrayant au discernement une contribution précieuse. Le Synode recommande de faire en sorte que
tous soient conscients de I’urgence d’un inéluctable changement, notamment a partir d’une réflexion
anthropologique et théologique sur la collaboration réciproque entre hommes et femmes.

La mission des jeunes envers les jeunes de leur age

56. Dans différents milieux, il existe des groupes de jeunes, souvent expressions d’associations et de
mouvements ecclésiaux, qui sont tres actifs dans 1’évangélisation des jeunes de leur age grace a un
témoignage de vie limpide, a un langage accessible et a la capacité d’instaurer des liens d’amitié



authentiques. Cet apostolat permet d’apporter I’Evangile & des personnes que la pastorale ordinaire
des jeunes n’atteindrait que difficilement ; il contribue aussi a faire marir la foi de ceux qui s’y
adonnent. Il doit donc étre apprécié, soutenu, accompagné avec sagesse et intégré dans la vie des
communautés.

Désir d’'une communauté ecclésiale plus authentique et fraternelle

57. Les jeunes demandent que I’Eglise brille par son authenticité, son exemplarité, sa compétence, sa
coresponsabilité et sa solidité culturelle. Parfois, cette requéte sonne comme une critique, mais revét
souvent la forme positive d’un engagement personnel pour une communauté fraternelle, accueillante,
joyeuse et prophétiquement engagée a lutter contre I’injustice sociale. Parmi les attentes des jeunes, le
désir que 1’Eglise adopte un style de dialogue moins paternaliste et plus franc ressort tout
particuliérement.

I1°Me PARTIE

« leurs yeux s’ouvrIReNt »

58. « Et, commengant par Moise et parcourant tous les prophetes, il leur interpréta dans toutes les
Ecritures ce qui le concernait. Quand ils furent prés du village oul ils se rendaient, il fit semblant
d’aller plus loin. Mais ils le presserent en disant : *“ Reste avec nous, car le soir tombe et le jour déja
touche a son terme”. Il entra donc pour rester avec eux. Et il advint, comme il était a table avec eux,
qu’il prit le pain, dit la bénédiction, puis le rompit et le leur donna. Leurs yeux s ouvrirent et ils le
reconnurent. Mais il avait disparu de devant eux » (Lc 24, 27-31).

Apres les avoir écoutés, le Seigneur adresse aux deux voyageurs une parole “ incisive ” et décisive,
qui a autorité et qui les transforme. Ainsi, avec douceur et force, le Seigneur entre dans leur maison,
reste avec eux et partage le pain de la vie : c’est le signe eucharistique qui permet aux deux disciples
d’ouvrir enfin les yeux.

Une nouvelle Pentecote
L’action de ’Esprit Saint

59. L’Esprit Saint éclaire le coeur, ouvre les yeux et suscite la foi des deux pelerins. Il est a I’ceuvre des
le commencement de la création du monde pour que le projet du Pére de récapituler toutes choses
dans le Christ parvienne a son accomplissement. Il agit, en tout temps et en tout lieu, dans la diversité
des contextes et des cultures, suscitant aussi au milieu des difficultés et des souffrances I’engagement
pour la justice, la recherche de la vérité, le courage de 1’espérance. Voila pourquoi saint Paul affirme
que « toute la création a ce jour gémit dans les souffrances de I’enfantement » (Rm 8, 22). Le désir de
vie dans 1’amour et cette saine inquiétude qui habitent le cceur des jeunes font partie de 1’ardente
aspiration de toute la création a la plénitude de la joie. En chacun d’eux, méme chez ceux qui ne
connaissent pas le Christ, I’Esprit Créateur agit pour les conduire a la beauté, a la bont¢ et a la vérité.

L Esprit rajeunit I’Eglise

60. La jeunesse est une période originale et stimulante de la vie, que Jésus lui-méme a vécue, en la
sanctifiant. Le Message aux jeunes du Concile Vatican II (7 décembre 1965) a présenté 1’Eglise
comme la « vraie jeunesse du monde », qui possede « la capacité de se réjouir pour ce qui commence,
de se donner sans retour, de se renouveler et de repartir pour de nouvelles conquétes ». Avec leur
fraicheur et leur foi, les jeunes contribuent a montrer ce visage de I’Eglise ou se reflétent « le grand
Vivant, le Christ éternellement jeune ». Il ne s’agit donc pas de créer une nouvelle Eglise pour les




jeunes, mais plutot de redécouvrir avec eux la jeunesse de I’Eglise, en nous ouvrant a la grace d’une
nouvelle Pentecote.

L’ Esprit dans la vie du croyant

61. La vocation du chrétien est de suivre le Christ en passant a travers les eaux du Baptéme, en
recevant le sceau de la Confirmation et en devenant dans 1’Eucharistie son corps : « L’Esprit Saint
vient, c’est le feu apres 1’eau, et vous devenez pain, c’est-a-dire le corps du Christ » (Augustin,
Discours 227). Dans le parcours de ’initiation chrétienne, c’est surtout la Confirmation qui permet
aux croyants de faire ’expérience de la Pentecote et d’une nouvelle effusion de 1’Esprit pour la
croissance et la mission. Il est important de redécouvrir la richesse de ce sacrement, d’en saisir le lien
avec la vocation personnelle de tout baptisé et avec la théologie des charismes, de mieux veiller a sa
pastorale, afin qu’il ne devienne pas un moment formel et peu significatif. L’Esprit Saint est 1’artisan
de tout chemin vocationnel : il est le “ maitre intérieur ” qu’il faut laisser nous conduire.

Une authentique expérience de Dieu

62. La premiére condition pour un discernement vocationnel dans 1’Esprit est une expérience de foi
authentique dans le Christ mort et ressuscité, en se souvenant qu’elle « n’est pas une lumicre qui
dissiperait toutes nos ténebres, mais la lampe qui guide nos pas dans la nuit, et cela suffit pour le
chemin » (Frangois, Lumen fidei, n° 57). Dans les communautés chrétiennes, nous risquons parfois de
proposer, au-dela des intentions, un théisme éthique et thérapeutique, qui répond au besoin de sécurité
et de réconfort de 1’étre humain, plutoét qu’une rencontre vivante avec Dieu dans la lumiére de
I’Evangile et dans la force de I’Esprit. S’il est vrai que la vie n’est réveillée que par la vie, il devient
clair que les jeunes ont besoin de rencontrer des communautés chrétiennes enracinées dans I’amitié¢
avec le Christ, qui nous guide vers le Pére dans la communion de I’Esprit Saint.

Chapitre 1
Le don de la jeunesse

Jésus jeune parmi les jeunes
La jeunesse de Jésus

63. « Jeune parmi les jeunes pour devenir un exemple pour les jeunes et les consacrer au Seigneur »
(Irénée, Contre les hérésies, 11, 22, 4), le Christ a sanctifié la jeunesse du fait méme qu’il I’a vécue. Le
récit biblique présente un seul épisode de la jeunesse de Jésus (cf. Lc 2, 41-52), vécue sans bruit, dans
la simplicité et le travail a Nazareth, si bien qu’il est reconnu comme « le charpentier » (Mc 6, 3) et «
le fils du charpentier » (M¢ 13, 55).

En contemplant sa vie, nous pouvons mieux saisir combien la jeunesse est une bénédiction : Jésus a eu
une confiance inconditionnelle dans le Pére, il a soigné 1’amitié avec ses disciples et, méme dans les
moments de crise, il y est resté fidele. Il a manifesté une profonde compassion a I’égard des plus
faibles, spécialement des pauvres, des malades, des pécheurs et des exclus. Il a eu le courage
d’affronter les autorités religieuses et politiques de son temps; il a fait I’expérience d’étre incompris et
rejeté ; il a éprouvé la peur de la souffrance et connu la fragilité de la Passion ; il a tourné son regard
vers 1’avenir, en se remettant entre les mains stires du Pére et en se confiant a la force de I’Esprit. En
Jésus, tous les jeunes peuvent se retrouver, avec leurs peurs et leurs espoirs, leurs incertitudes et leurs
réves et ils peuvent se confier a lui. Contempler les rencontres de Jésus avec les jeunes sera pour eux
une source d’inspiration.

Avec le regard du Seigneur

64. Ecouter le Christ et étre en communion avec lui permet aussi aux pasteurs et aux éducateurs



d’acquérir une lecture sage de cette période de la vie. Le Synode a essayé de regarder les jeunes avec
I’attitude de Jésus, pour discerner dans leurs vies les signes de 1’action de 1’Esprit. De fait, nous
croyons qu’aujourd’hui encore, Dieu parle a I’Eglise et au monde 4 travers les jeunes, leur créativité et
leurs engagements, ainsi qu’a travers leurs souffrances et leurs demandes d’aide. Avec eux, nous
pouvons lire notre époque d’une maniére plus prophétique et reconnaitre les signes des temps ; voila
pourquoi les jeunes sont un des “ lieux théologiques ” ou le Seigneur nous fait connaitre certaines de
ses attentes et de ses défis pour batir demain.

Caracteres de l’age juvénile

65. La jeunesse, phase du développement de la personnalité, est marquée par des réves qui, peu a peu,
prennent corps, par des relations qui acquiérent toujours plus de consistance et d’équilibre, par des
tentatives et des expérimentations, par des choix qui construisent progressivement un projet de vie. A
cette période de la vie, les jeunes sont appelés a se projeter en avant, sans couper leurs racines, a
construire leur autonomie, mais pas dans la solitude. Le contexte social, économique, culturel, n’offre
pas toujours des conditions favorables. Beaucoup de jeunes saints ont fait resplendir les traits de 1’age
juvénile dans toute leur beauté et ont été, a leur époque, de véritables prophétes du changement ; leurs
exemples nous montrent de quoi sont capables les jeunes quand ils s’ouvrent a la rencontre avec le
Christ.

Les jeunes porteurs de handicap ou marqués par la maladie peuvent, eux aussi, offrir une précieuse
contribution. Le Synode invite les communautés a faire place a des initiatives qui les reconnaissent et
leur permettent d’étre des protagonistes, par exemple par ’'usage de la langue des signes pour les non-
entendants, par des itinéraires catéchétiques bien finalisés, par des expériences associatives ou
d’insertion professionnelle.

La saine inquiétude des jeunes

66. Les jeunes sont porteurs d’une inqui¢tude qui doit, avant tout, étre écoutée, respectée et
accompagnée, en misant avec conviction sur leur liberté et sur leur responsabilité. L’Eglise sait par
expérience que leur contribution est fondamentale pour son renouveau. Par certains aspects, ces jeunes
peuvent étre en avance par rapport a leurs pasteurs. Le matin de Paques, le jeune Disciple aimé est
arrivé le premier au tombeau, précédant dans sa course Pierre, appesanti par 1’age et par la trahison
(cf. Jn 20, 1-10) ; de la méme facgon, a 'intérieur de la communauté chrétienne, le dynamisme de la
jeunesse est une énergie rénovatrice pour I’Eglise, car il I’aide a se débarrasser des lourdeurs et des
lenteurs et a s’ouvrir au Ressuscité. En méme temps, ’attitude du Disciple aimé indique qu’il est
important de rester reliés a I’expérience des anciens, de reconnaitre le role des pasteurs et de ne pas
partir en avant, tout seuls. Nous aurons ainsi cette symphonie de voix qui est fruit de 1’Esprit.

Les jeunes blessés

67. La vie des jeunes, comme celle de tous, est marquée aussi par des blessures. Ce sont les blessures
des défaites de leur propre histoire, des désirs frustrés, des discriminations et des injustices subies, ou
encore du fait de ne pas se sentir aimés ou reconnus. Ce sont les blessures du corps et de la psyche. Le
Christ, qui a accepté de traverser la passion et la mort, par sa Croix s’est fait le prochain de tous les
jeunes qui souffrent. Il y a aussi les blessures morales, le poids des erreurs commises, de la culpabilité
apres s’étre trompé. Se réconcilier avec ses propres blessures est, aujourd’hui plus que jamais, une
condition nécessaire pour mener une bonne vie. L’Eglise est appelée a soutenir tous les jeunes dans
leurs épreuves et a mettre en ceuvre des actions pastorales appropriées.

Devenir adultes
L’dge des choix

68. La jeunesse est un temps de la vie qui doit prendre fin pour faire place a I’age adulte. Ce passage



n’est pas seulement un processus anagraphique, mais il implique un chemin de maturation, qui n’est
pas toujours facilité par I’environnement dans lequel vivent les jeunes. Dans de nombreuses régions,
en effet, s’est diffusée une culture du provisoire qui favorise un prolongement indéfini de
I’adolescence et le renvoi des décisions ; la peur du définitif engendre ainsi une sorte de paralysie
décisionnelle. La jeunesse ne peut toutefois pas rester un temps suspendu : c’est 1’age des choix et
c’est précisément en cela que réside sa fascination et sa tache la plus grande. Les jeunes prennent des
décisions dans le domaine professionnel, social, politique, et d’autres, plus radicales, qui donneront a
leur existence une orientation déterminante. C’est a propos de ces dernieres que 1’on parle plus
précisément de “ choix de vie ” : ¢’est, de fait, la vie méme, dans sa singularité unique, qui en recoit
son orientation définitive.

L’existence sous le signe de la mission

69. Le Pape Frangois invite les jeunes a penser leur vie dans I’horizon de la mission : « Tant de
fois, dans la vie, nous perdons du temps a nous demander : “ Mais qui suis-je ? 7. Mais tu peux te
demander qui tu es et passer toute la vie en cherchant qui tu es. Demande-toi plutét : “ Pour qui suis-
je 77 » (Discours a la Veillée de priere en préparation de la Journée Mondiale de la Jeunesse,
Basilique Sainte-Marie-Majeure, 8 avril 2017). Cette affirmation éclaire de fagon profonde les choix
de vie, car elle invite a les assumer dans 1’horizon libérateur du don de soi. C’est I’unique voie pour
parvenir a un bonheur authentique et durable ! Effectivement « la mission au cceur du peuple n’est ni
une partie de ma vie ni un ornement que je peux quitter, ni un appendice ni un moment de I’existence.
Elle est quelque chose que je ne peux pas arracher de mon étre si je ne veux pas me détruire. Je suis
une mission sur cette terre, et pour cela je suis dans ce monde » (Frangois, Evangelii gaudium, n°
273).

Une pédagogie capable d’interpeller

70. La mission est une boussole siire pour le chemin de la vie, mais pas un “ navigateur ”, qui indique
I’ensemble du parcours par anticipation. La liberté comporte toujours une dimension de risque qui
doit étre mise en valeur avec courage, et accompagnée de facon progressive, avec sagesse. De
nombreuses pages de I’Evangile nous montrent Jésus qui invite a oser, a prendre le large, a passer de
la logique de I’observance des préceptes a celle du don généreux et inconditionnel, sans cacher
I’exigence de prendre sa croix (cf. Mt 16, 24). 1l est radical : « Il donne tout et demande tout : il donne
un amour total et demande un cceur sans partage » (Frangois, Homélie du 14 octobre 2018). En évitant
de tromper les jeunes avec des propositions minimalistes ou de les écraser avec un ensemble de regles
qui donnent une image réductrice et moralisatrice du christianisme, nous sommes appelés a miser sur
leur audace, a les inciter et a les former a prendre leurs responsabilités, certains que I’erreur, 1’échec et
la crise constituent aussi des expériences qui peuvent les aider a grandir humainement.

Le vrai sens de [’autorité

71. Pour effectuer un vrai cheminement de maturation, les jeunes ont besoin d’adultes faisant
autorité. Dans son sens étymologique, 1’auctoritas indique la capacité de faire grandir ; cela n’exprime
pas I’idée d’un pouvoir directif, mais d’une véritable force génératrice. Quand Jésus rencontrait les
jeunes, de tout état et de toute condition, méme morts, d’une fagcon ou d’une autre il leur disait :

« Léve-toi ! Grandis ! ». Et sa parole accomplissait ce qu’il disait (cf. Mc 5, 41 ; Lc 7, 14). Dans
I’épisode de la guérison de 1’épileptique possédé par un esprit mauvais (cf. Mc 9, 14-29), qui évoque
de nombreuses formes d’aliénation des jeunes d’aujourd’hui, il apparait clairement que la poignée de
main de Jésus n’a pas pour but d’6ter la liberté, mais de la stimuler, de la libérer. Jésus exerce
pleinement son autorité : il ne désire rien d’autre que la croissance du jeune, sans aucune volonté de
possessivité, de manipulation ou de séduction.

Le lien avec la famille

72. La famille est la premiére communauté de foi ou, en dépit de limites et d’imperfections, le jeune



fait ’expérience de I’amour de Dieu et commence a discerner sa propre vocation. Les Synodes
précédents, puis I’Exhortation Apostolique Amoris laetitia, ne cessent de souligner que la famille, en
tant qu’Eglise domestique, a le devoir de vivre la joie de I’Evangile dans la vie quotidienne et d’y
faire participer tous ses membres selon leur condition, en leur permettant de demeurer ouverts a la
dimension vocationnelle et missionnaire.

Cependant, toutes les familles n’enseignent pas toujours a leurs enfants a regarder I’avenir dans une
perspective de vocation. Parfois, la recherche du prestige social ou du succes personnel, I’ambition
des parents ou la tendance a déterminer les choix des enfants, envahissent 1’espace du discernement et
conditionnent les décisions. Le Synode reconnait la nécessité d’aider les familles a assumer de fagon
plus claire une conception de la vie comme vocation. Le récit évangélique de Jésus adolescent (cf. Lc
2,41-52), soumis a ses parents, mais capable de se détacher d’eux pour s’occuper des choses du Pére,
peut offrir de précieuses lumicres pour orienter les relations familiales dans un sens évangélique.

Appelés a la liberté
L Evangile de la liberté

73. La liberté est une condition essentielle pour un authentique choix de vie. Elle risque toutefois
d’étre mal comprise, notamment parce qu’elle n’est pas toujours correctement présentée. L’ Eglise
elle-méme finit par apparaitre aux yeux de beaucoup de jeunes comme une institution qui impose des
reégles, des interdits et des obligations. Or, le Christ « nous a libérés pour la liberté » (Ga 5, 1), nous
faisant passer du régime de la Loi a celui de 1’Esprit. A la lumiére de I’Evangile, il est opportun
aujourd’hui de reconnaitre avec plus de clarté que la liberté est constitutivement relationnelle et
montrer que les passions et les émotions sont importantes dans la mesure ou elles nous orientent vers
la rencontre authentique de I’autre. Une telle perspective atteste clairement que la vraie liberté n’est
compréhensible et possible qu’en relation a la vérité (cf. Jn 8, 31-32) et surtout a la charité (cf. 1 Co
13, 1-13 ; Ga 5, 13) : la liberté, c’est étre soi-méme dans le coeur d’un autre.

Une liberté responsoriale

74. A travers la fraternité et la solidarité vécues, en particulier avec les plus petits, les jeunes
découvrent que la liberté authentique nait du sentiment de se sentir écoutés et qu’elle grandit en
faisant de la place a I’autre. Ils font une expérience analogue, lorsqu’ils s’efforcent de cultiver la
sobriété ou de respecter I’environnement. L’expérience de la reconnaissance réciproque et de
I’engagement partagé les conduit a découvrir que leur cceur est habité par un appel silencieux a
I’amour qui vient de Dieu. Il devient ainsi plus facile de reconnaitre la dimension transcendante que la
liberté porte originellement en soi et qui, au contact des expériences les plus intenses de la vie — la
naissance et la mort, I’amitié et I’amour, la faute et le pardon — se réveille plus clairement. Ces
expériences aident précisément a reconnaitre que la nature de la liberté est radicalement responsoriale.

La liberté et la foi

75. 1l y a plus de 50 ans, saint Paul VI introduisit I’expression « dialogue du salut » et interpréta la
mission du Fils dans le monde comme 1’expression d’une « formidable demande d’amour ». Il ajoutait
toutefois que nous sommes « libres d’y répondre ou de la refuser » (cf. Ecclesiam suam, n° 77). Dans
cette perspective, I’acte de foi personnel apparait comme libre et libérateur : il sera le point de départ
d’une appropriation graduelle des contenus de la foi. La foi ne constitue donc pas un élément qui
s’ajoute presque de I’extérieur a la liberté, mais elle répond au désir de la conscience qui aspire a la
vérité, au bien et au beau, en les accueillant pleinement en Jésus. Le témoignage de nombreux jeunes
martyrs du passé et du présent, qui a résonné avec force au Synode, est la preuve la plus convaincante
que la foi rend libre par rapport aux puissances du monde, a ses injustices et méme face a la mort.

La liberté blessée et rachetée



76. La liberté humaine est marquée par les blessures du péché personnel et par la concupiscence. Mais
quand, grace au pardon et a la miséricorde, la personne prend conscience des obstacles qui
I’emprisonnent, elle grandit en maturité et peut s’engager avec davantage de lucidité dans les choix
définitifs de la vie. Dans une perspective éducative, il est important d’aider les jeunes a ne pas se
décourager face aux erreurs et aux échecs, méme humiliants, car ils font partie intégrante du chemin
qui mene a une liberté plus mire, consciente de sa grandeur et de sa faiblesse.

Le mal n’a cependant pas le dernier mot : « Car Dieu a tant aim¢ le monde qu’il a donné son Fils
unique » (Jn 3, 16). Il nous a aimés jusqu’au bout et a ainsi racheté notre liberté¢. En mourant pour
nous sur la croix, il a répandu 1’Esprit et « ou est I’Esprit du Seigneur, 1a est la liberté » (2 Co 3, 17) :
une liberté nouvelle, pascale, qui s’accomplit dans le don quotidien de soi.

Chapitre 11
Le mystére de la vocation

La recherche de la vocation
Vocation, voyage et découverte

77. Le récit de I’appel de Samuel (cf. 1S 3, 1-21) permet de saisir les éléments fondamentaux du
discernement : I’écoute et la reconnaissance de I’initiative divine, une expérience personnelle, une
compréhension progressive, un accompagnement patient et respectueux du mystere en acte, une visée
communautaire. La vocation ne s’impose pas a Samuel comme un destin a subir ; c’est une
proposition d’amour, un envoi missionnaire dans une histoire de confiance quotidienne réciproque.

Comme pour le jeune Samuel, pour tout homme et toute femme, la vocation, bien qu’ayant des
moments forts et privilégiés, requiert un long voyage. La Parole du Seigneur exige du temps pour étre
comprise et interprétée ; la mission a laquelle elle appelle se révéle progressivement. Les jeunes sont
fascinés par ’aventure de la découverte progressive de soi. Ils apprennent volontiers a partir des
activités qu’ils pratiquent, a partir des rencontres et des relations, en se mettant a I’épreuve au
quotidien. Mais ils ont besoin d’étre aidés a faire I’unité de ces diverses expériences et a les lire dans
une perspective de foi, afin d’éviter le risque de la dispersion et pour reconnaitre les signes par
lesquels Dieu parle. Dans la découverte de la vocation, tout n’est pas tout de suite clair, car la foi «
voit ”” dans la mesure ou (1’on) marche, ou (I’on) entre dans I’espace ouvert par la Parole de Dieu »

(Frangois, Lumen fidei, 9).
Vocation, grace et liberté

78. Au cours des siecles, la compréhension théologique du mystere de la vocation a connu des accents
divers, selon le contexte social et ecclésial au sein duquel ce théme a été réfléchi. Quoi qu’il en soit, il
faut reconnaitre le caractére analogique du terme “ vocation ” et les multiples dimensions qui
caractérisent la réalité désignée. Cela a pu conduire a mettre en évidence certains aspects, dans des
perspectives qui n’ont pas toujours su sauvegarder, avec un méme équilibre, la complexité de
I’ensemble. Pour saisir en profondeur le mystére de la vocation dont 1’origine se trouve en Dieu, nous
sommes donc appelés a purifier notre imaginaire et notre langage religieux, en retrouvant la richesse
et I’équilibre de la narration biblique. Le lien étroit entre le choix divin et la liberté humaine, en
particulier, doit étre pensé en dehors de tout déterminisme et de tout extrinsécisme. La vocation n’est
ni une partition déja écrite que I’€tre humain devrait simplement réciter, ni une improvisation théatrale
sans la moindre piste. Puisque Dieu nous appelle a étre ses amis et non ses serviteurs (cf. Jn 15, 13),
nos choix concourent de fagon réelle au déploiement historique de son projet d’amour. Par ailleurs,
I’économie du salut est un Mystére qui nous dépasse infiniment ; c’est pourquoi seule 1I’écoute du
Seigneur peut nous dévoiler quel réle nous sommes appelés a avoir. Per¢ue dans cette lumicre, la
vocation apparait réellement comme un don de grace et d’alliance, comme le secret le plus beau et le



plus précieux de notre liberté.
Création et vocation

79. Affirmant que toutes les choses ont été créées par le Christ et en vue du Christ (cf. Col 1, 16),
I’Ecriture nous invite a lire le mystére de la vocation comme une réalité qui caractérise la création de
Dieu. Dieu a créé par sa Parole qui “appelle” a I’étre et a la vie et qui “ différencie ” dans le
chaos de I’indifférenciation, en imprimant au cosmos la beauté de 1’ordre et I’harmonie de la diversité.
Si saint Paul VI affirmait déja que « toute vie est vocation » (cf. Populorum progressio, 15), Benoit
XVI a insisté sur le fait que I’étre humain est créé comme un étre dialogique : la Parole créatrice «
appelle chacun en termes personnels, révélant ainsi que la vie elle-méme est vocation par rapport a
Dieu » (cf. Verbum Domini, 77).

Pour une culture vocationnelle

80. Parler de I’existence humaine en termes de vocation permet de mettre en évidence certains
¢léments qui sont trés importants pour la croissance d’un jeune : cela exclut ainsi que 1’existence soit
déterminée par le destin ou qu’elle soit le fruit du hasard, de méme qu’elle n’est pas un bien privé que
I’on peut gérer soi-méme. Si, dans le premier cas, il n’y a pas de vocation parce qu’il n’y a pas de
reconnaissance d’une destination digne de 1’existence, dans le second cas un étre humain considéré “
sans liens ” s’avere étre ““ sans vocation . Voila pourquoi il est important de créer les conditions pour
que, dans toutes les communautés chrétiennes, a partir de la conscience baptismale de leurs membres,
se développe une véritable culture vocationnelle et un engagement constant de priere pour les
vocations.

La vocation a suivre Jésus
La fascination de Jésus

81. Beaucoup de jeunes sont fascinés par la figure de Jésus. Sa vie leur apparait bonne et belle, parce
qu’elle est pauvre et simple, faite d’amitiés sincéres et profondes, dépensée généreusement pour les
fréres, jamais fermée a personne, mais toujours disponible au don. La vie de Jésus reste aujourd’hui
encore profondément attrayante et inspiratrice ; pour tous les jeunes, elle constitue une provocation
qui interpelle. L’Eglise sait que cela est dii au fait que Jésus entretient un lien profond avec chaque
étre humain car « Nouvel Adam, le Christ, dans la révélation méme du mysteére du Pére et de son
amour, manifeste pleinement I’homme a lui-méme et lui découvre la sublimité de sa vocation » (cf.
Gaudium et spes, n° 22).

Foi, vocation et situation de disciple

82. De fait, non seulement Jésus a fasciné par sa vie, mais il aussi appelé explicitement a la foi. Il a
rencontré des hommes et des femmes qui ont reconnu dans ses gestes et dans ses mots la juste fagon
de parler de Dieu et de se rapporter a lui, en accédant a la foi qui ouvre au salut : « Ma fille, ta foi t’a
sauvée ; va en paix » (Lc 8, 48). D’autres qui I’ont rencontré ont, en revanche, été appelés a devenir
des disciples et des témoins. A celui qui veut étre son disciple, il n’a pas caché I’exigence de prendre
sa croix chaque jour, et de le suivre sur un chemin pascal de mort et de résurrection. La foi du témoin
continue & vivre dans I’Eglise, signe et instrument de salut pour tous les peuples. L’appartenance & la
communauté de Jésus a toujours fait droit a diverses fagons de suivre le Christ, a diverses formes de
sequela. La plupart des disciples ont vécu la foi dans les conditions ordinaires de la vie quotidienne ;
d’autres, en revanche, y compris plusieurs figures féminines, ont partagé I’existence itinérante et
prophétique du Maitre (cf. Lc 8, 1-3) ; deés le début, les Apodtres ont eu un réle particulier dans la
communauté et ont ét¢ associés par le Christ a son ministére de guide et de prédication.

La Vierge Marie



83. Parmi toutes les figures bibliques qui illustrent le mystére de la vocation, Marie occupe une place
singuliére. Jeune femme qui, par son “ oui ” a rendu possible I’Incarnation en créant les conditions
pour que toute autre vocation ecclésiale puisse étre générée, elle demeure la premicre disciple de Jésus
et le modéle de toutes les fagons d’étre disciple. Dans son pelerinage de foi, Marie a suivi son Fils
jusqu’au pied de la croix et, aprés la Résurrection, elle a accompagné 1’Eglise naissant & la Pentecote.
Comme mére et maitresse miséricordieuse, elle continue d’accompagner I’Eglise et d’implorer
I’Esprit qui vivifie toute vocation. Il est donc évident que le “ principe marial > joue un réle éminent et
illumine toute la vie de I’Eglise dans ses diverses manifestations. A coté de la Vierge, la figure de
Joseph, son époux, constitue aussi un modéele exemplaire de réponse vocationnelle.

Vocation et vocations
Vocation et mission de I’Eglise

84. Il n’est pas possible de comprendre pleinement la signification de la vocation baptismale, si I’on
ne considére pas qu’elle constitue pour tous, sans exception, un appel a la sainteté. Cet appel implique
nécessairement 1’invitation a participer a la mission de I’Eglise, dont la finalité fondamentale est la
communion en Dieu et entre toutes les personnes. Les vocations ecclésiales sont, en effet, des
expressions multiples par lesquelles 1’Eglise réalise son appel a étre signe réel de I’Evangile accueilli
dans une communauté fraternelle. Les diverses formes de sequela Christi expriment, chacune a sa
facon, la mission de temoigner de 1’événement de Jésus, dans lequel chaque homme et chaque femme
trouvent le salut.

La varieté des charismes

85. Dans ses lettres, saint Paul revient plusieurs fois sur ce théme, en évoquant 1’image de I’Eglise
comme corps constitué de différents membres et en soulignant que chaque membre est nécessaire et,
en méme temps, toujours relié a I’ensemble, car seul I’unité de tous rend le corps vivant et
harmonieux. L’ Apotre trouve 1’origine de cette communion dans le mystére méme de la Sainte Trinité
: « Il'y a certes différents charismes, mais c’est le méme Esprit ; diversité de ministéres, mais c’est le
méme Esprit ; diversités d